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Préface

Pour comprendre cet ouvrage, il faut d’abord comprendre pourquoi il a été créé.
OMNIPULSAR est un ouvrage interne a destination des collaborateurs d’ADBIOPE. En effet,
cet ouvrage est un document interne qui a sa place en libre-service au sein de notre
département de Recherche ADBIOPE RESEARCH. Son objectif est simple : dans un premier
temps, permettre a n’importe qui de comprendre |'Histoire, les travaux principaux et les
ambitions d’ADBIOPE avec le Volume 1 et, dans un deuxieéme temps, étre capable d’appliquer
nos plus grandes innovations avec la précision et la maitrise du plus fin de nos experts grace
au Volume 2 et ses protocoles expérimentaux scientifiques détaillés. Qui aurait acces a
I'intégralité de cet ouvrage pourrait alors réunir la totalité du coeur intellectuel d’ADBIOPE.

Néanmoins, nous avons décidé que cet ouvrage devait étre accessible au grand public, du
moins en partie. En effet, le Volume 1 est d’'une pertinence immédiate pour le grand public,
permettant de comprendre I'avenir que nous construisons et I'innovation si pointue que nous
arborons pour Demain. Cependant, pour des raisons de secret industriel, mais surtout de
sécurité publique (ces connaissances ne sont pas a mettre entre toutes les mains), le Volume
2 est gardé strictement restreint et confidentiel. Nous vous proposons donc d’accéder en
exclusivité au Volume 1 de I'ouvrage original présent dans nos départements de Recherche.

Par la suite, le Volume 2 sera rendu accessible au grand public d’'une maniére toute
particuliére. Au cours de notre développement, nous publierons une version physique d’une
édition collector du Volume 1 d’OMNIPULSAR dont les revenus viendront directement
soutenir le projet de Centres Physiques de Soins et de Recherche (plus de détails dans cet
ouvrage). En achetant cette édition collector dédicacée, avec des contenus exclusifs, vous
aurez acces a une capsule temporelle qui s’ouvrira en 2060, la date a laquelle nous promettons
de publier le Volume 2 d’OMNIPULSAR, uniquement pour ceux qui sauront ou le trouver
(capsule temporelle requise). Ainsi et uniquement si le monde est prét a le recevoir, la partie
ultra-confidentielle des travaux les plus innovants d’ADBIOPE sera publiée publiquement et
accessible a quiconque saura ou la chercher. Les informations concernant I’édition collector
seront a suivre via nos canaux de communication officiels (réseaux et site web).

Néanmoins et pour tout journaliste, revue scientifique, entreprise ou entité qui
souhaiterait accéder en exclusivité a certaines parties du Volume 2, nous pouvons mettre en
place un accés restreint et trés encadré a ces contenus a des fins de publications, de
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collaborations ou de création de contenu annexe. Contactez-nous via nos canaux officiels pour
accéder a cette requéte qui est soumise a acceptation.

« Puisse cet ouvrage vous apporter une lucidité totale sur ce qu’ADBIOPE prépare pour le
Futur de I’humanité. Puissions-nous, ensemble, marquer a jamais I'avenir de la Santé humaine
et permettre a quiconque de se libérer de la souffrance, qu’elle soit ancrée au plus profond
de vos cellules ou au sein de vos émotions les plus sombres ».

« Car chaque jour de souffrance individuelle est un jour de connaissance supplémentaire
vers une solution commune et car tout le monde sait tout, mais au final personne ne sait
vraiment, puissiez-vous voir en ADBIOPE un endroit sain et honnéte pour ne pas perdre du
temps a savoir qui a raison, mais mettre a profit ensemble nos échecs afin de créer la plus
grande victoire collective jamais imaginée. »

« Puissiez-vous trouver en ADBIOPE un puissant allié qui ajoutera de I'espoir a votre vie,
pour un Futur qui ne soit pas une Fatalité. »

Anthony BRIVES, Fondateur et Directeur des opérations ADBIOPE
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Introduction

Batir un pont entre notre ere et le Futur \

Ce pont-la.




ADBIOPE n’est pas né d’un business plan ou d’un projet entrepreneurial mais bien d’un
concours de circonstances dont seule la vie elle-méme connait le secret. ADBIOPE, c’est avant
tout I'Histoire de son Fondateur, Anthony BRIVES, qui, a 18 ans, a commencé la recherche
indépendante, ni par passion, ni par tendance, ni par ennui mais uniquement par besoin vital.

« Ames 5- 6 ans, j'ai perdu mon innocence et mon enfance s'arréta net, faute a un contexte
familial particulier. Aujourd'hui, je dirai que ce contexte était davantage |'expression de la vie
elle-méme plutdt que la seule responsabilité de mes parents, dont je me permettrais de moins
en moins un jugement avec le recul. Je pense que de nombreuses personnes vivent des débuts
de vie bien plus cruels que les miens. J'étais un enfant hypersensible, plein d’imagination et
tres éveillé avec un manque de protection émotionnelle (concept que nous développerons
dans le chapitre sur I'lME Native). C’est dans ce contexte que j’ai pu explorer les abysses de
I’esprit humain et rencontrer pour la premiere fois mes démons les plus sombres. J'ai d’ailleurs
passé une grande partie de ma vie a ne pas avoir peur de la mort, notamment car elle me
semblait synonyme de libération d’une souffrance qui s’arréterait, face a une vie qui n’était
pas tendre. Peu a peu, des démons de plus inquiétants ont fait partie intégrante de ma vie et
de ma facon de penser. Une anxiété extréme digne d’un stress post-traumatique, des
angoisses et des phobies sociales ont fait leur apparition. Plus les années passaient, plus mon
corps commencait alors a afficher les stigmates de cette surcharge nerveuse et émotionnelle
qui le conduira petit a petit vers le crash. Dans un contexte psychologique difficile ol aucune
aide extérieure de professionnels de Santé en tout genre n’a pu trouver une solution viable,
le corps a commencé a voir apparaitre de vrais troubles fonctionnels handicapants au
guotidien : troubles digestifs sérieux, dénutrition progressive peu importe I'alimentation,
fatigue chronique et épuisement général, ont fait de ma Santé, un frein a la poursuite d’une
vie « normale » pour le jeune homme que j'étais. Demandez-vous ce que vous auriez ressenti
si les troubles de Santé qui vous affectent maintenant vous avez touché lorsque vous étiez
jeune, en pleine forme, profitant de la vie et vivant vos premiers amours. Vous comprendrez
alors a quel point la vie a pu me sembler injuste. Le fameux 27 Octobre 2017 alors que j’étais
en 2°™e année universitaire de sciences, les troubles physiques dont je n’avais pas conscience,
ainsi que la surcharge émotionnelle et psychologique, ont ébranlé ma santé jusqu’a atteindre
un effondrement dont j’ai eu du mal a me relever. J'ai di me battre contre tous mes maux

afin de retrouver I’espoir en I'avenir et I’envie de vivre. Voila au passage pourquoi I'espoir est
aussi important pour ADBIOPE.



J'ai vécu de longues semaines compliquées et plusieurs consultations auprés de médecins
de spécialités différentes, qui n'ont abouti a aucune piste sérieuse de traitement (ces derniers
n'ont a aucun moment, remis en question leur diagnostic, prétendant que mon état relevait
de la malchance). C'est finalement un "guérisseur", (qui ne me soulagera pas davantage), qui
prononcera des mots trés importants pour moi : « votre mal n'est pas d'ordre psychologique
mais physique, la sphére psychologique n’est qu'une conséquence de |'état de Santé de votre
corps ». Peu importe a quel point cette affirmation était vraie, elle a été le déclic (injection
cognitive) nécessaire a la suite de ma vie.

Je me suis alors lancé dans 7 ans de recherche indépendante pour me sauver la vie en me
fixant seulement 3 régles :

- L’espoir est essentiel, alors tout est possible et je suis capable de tout.

La science doit rester au coeur de mes expérimentations.
- Aucune piste ne sera mise de cOté si elle parait crédible.

Apres des dizaines d’impasses, d’expérimentations et pratiques extrémes, avoir suivi des
prétendus « experts » auto-proclamés et avoir dépensé des milliers d’euros de compléments
alimentaires, un temps monumental et un espoir de plus en plus altéré par les échecs, je me
suis rendu compte que ce que je cherchais en la médecine alternative n’existait pas.
Pourquoi ? Parce que ce domaine prometteur souffre de manque de sérieux, d’absence de
protocoles scientifiques pour authentifier les réels résultats et se basent sur des bienfaits
hypothétiques invisibles dés que I'on parle de produit naturel ou ancestral. Pour le scientifique
gue je suis, le choc fut immense lorsque j'ai compris que la majorité de ce que I'on trouvait en
ligne sur la Santé alternative était soit faux, soit inutile. C'est en regardant une série Netflix,
gue j'entendis un personnage prononcer ces mots : « Les amis de la vérité sont ceux qui la
cherchent et non ceux qui prétendent |'avoir trouvée », une citation de Condorcet que
j’entendais pour la premiére fois de ma vie. J'ai alors eu une révélation : si tu ne trouves pas
ce que tu cherches et que tu expérimentes ce besoin de réponses, c’est que de nombreuses
personnes doivent aussi en faire I'expérience et tu dois changer les choses. Grace a ma
carriere professionnelle dans le médical, auprés des patients, de nos ainés dans les EHPAD,
des médecins et personnels soignants dans différentes structures de Santé, ont fait naitre en
moi une vocation primordiale de me rendre utile et de minimiser la souffrance humaine par
mon humble contribution.



J'ai alors commencé a envisager ma souffrance depuis mes 5 ans comme une chance, une
chance d’expérimenter la souffrance pour m’en libérer par moi-méme et offrir au monde
entier, la méthode qui m’a permis d’atteindre mon objectif au monde entier. J'ai alors imaginé
une structure en ligne, qui permettrait de pousser mes expérimentations de plus en plus loin,
d’ouvrir la porte aux neurosciences, qui sont la clé de ma libération émotionnelle mais aussi a
la Santé alternative qui est un océan de solutions exceptionnellement puissantes, a condition
d’y donner la méme rigueur que celle donnée a la pharmaceutique conventionnelle. J'ai donc
décidé de créer ce projet, de donner a la recherche indépendante une voie sans limite, ou tout
serait a nouveau possible pour moi, comme pour tous les humains de cette planéete qui sont
en souffrance physique et/ou psychologique. ADBIOPE est né de cette pensée, en tant qu’
entité honnéte et crédible qui n’affirme pas détenir la vérité absolue, mais qui voue son temps
a la chercher, pas seulement pour faire de I'argent, car comme tout le monde, je souhaite étre
heureux et en bonne Santé. J'estime avoir suffisamment souffert et je pense qu’il est temps
de vivre ma vie, je souhaite a toute personne d’avoir une seconde chance, et de vivre sans
souffrance. Tant que je piloterai ce projet et que le monde me le permettra, je continuerai
mes recherches jusqu’a vous avoir sauvé et avoir changé votre vie. Anthony. »

ADBIOPE, initiée en 2022 aprés une premiére conception débutée en 2020 et les premiéeres
recherches commencées en 2018, est aujourd’hui une humble petite structure, qui se permet
de réver en grand dans un monde oU rien n’est impossible. Notre slogan définit a la perfection
notre objectif : ajoutons de I'espoir a la vie, pour un Futur qui ne soit pas une fatalité. Il est
donc pour nous essentiel de créer ce nouveau monde futuriste ou tout est possible, sans pour
autant se délester d’'une démarche fiable, rigoureuse et exploitable par la science. En effet,
nous agissons en complémentarité mais aux co6tés des médecins et des laboratoires
pharmaceutiques actuels. En étant ni concurrent, ni ennemi, nous nous proposons d’explorer
toute piste alternative qui sera jugée prometteuse, c’est-a-dire actuellement non étudiée par
la médecine conventionnelle. Toute méthode suivra alors une expérimentation rigoureuse
avec protocole scientifique et rapports statistiques professionnels pour permettre de
réellement statuer sur des hypothéses valides ou non. Lorsque nous aurons « fait nos
preuves », nous pourrons alors peut-étre un jour travailler aux co6tés des médecins et
laboratoires conventionnels en leur apportant des solutions alternatives innovantes qui



seront décisives dans les recherches de demain et donc dans la prise en charge des
patients. Et nous ne parlons pas uniquement de solutions pour du confort ou un rhume mais
bien de réponses concretes a des maladies dégénératives ou chroniques de notre époque avec
notamment les maladies auto-immunes.

Pour comprendre comment cette idéologie s’illustrera dans le développement d’ADBIOPE,
la partie « Applications et Futur » vous donnera une vision trés précise de ce que nous
essayons de construire pour les prochaines décennies.

Actuellement, notre interface virtuelle via notre site officiel est une modeste solution qui
comble une toute petite partie de nos ambitions, sans néanmoins faire abstraction de nos
valeurs ou freiner notre innovation. Comme nous aimons le préciser, les technologies en ligne
auxquelles vous pouvez accéder sur notre site sont environ 5% du potentiel de ce que nous
pouvons créer avec les innovations déja découvertes via nos travaux. Le volume 2 de cet
ouvrage est d’ailleurs un acces intégral a toutes ces innovations qui pourraient bien
révolutionner les différents domaines dans lesquels elles s’appliquent.

Pour I'instant, les utilisateurs peuvent accéder a des intelligences numériques / robots en
ligne qui permettent d’accéder a des analyses innovantes concernant leur Santé physique et
psychologique. L'objectif principal pour nous est de pousser a renouer avec sa Santé, prendre
conscience de ses besoins et qu’il faut agir pour aller mieux, tout en optant pour un suivi
médical adapté chez son médecin plus fréquent. ADBIOPE s’inscrit alors comme un véritable
outil d’accompagnement complémentaire qui ne vient jamais empiéter sur le domaine de
compétence des médecins et qui, au contraire, poussent les utilisateurs a consulter plus
régulierement. Notre approche intégrative permet également aux professionnels du secteur
de booster leur éventail de solutions et méme de participer a un nouveau monde de
médecines alternatives ou la négligence, I'a peu prés et les idées « séduisantes » n’ont pas
leur place. ADBIOPE se place alors en nouveau médiateur de la Santé alternative faisant la
chasse aux pseudo-experts aux méthodes dangereuses et mettant en lumiere ce qui est
vraiment prometteur par un systeme d’expérimentation, de classification et de labellisation
au plus proche d’une rigueur scientifique professionnelle.

Enfin, ADBIOPE se veut de marquer un point d’honneur a différencier Santé naturelle (ce

qui vient de la nature) et Santé alternative (ce qui ne fait pas appel a la médecine



conventionnelle et allopathique) tout en créant un nouveau terme qui ne serait pas associée
au manque de crédibilité ou de ce qui colle souvent a la peau de la Santé alternative. Ce
nouveau terme et concept, c’est la médecine « Intefact » avec « Inte » signifiant Intelligence
(dulatin "intelligencia") et « fact » signifiant ce qui est produit, fait avec art (du latin "factus").

Il s’agit alors d’'une médecine alternative produit par l'intelligence et induite par l'art de
penser plus large, une médecine non basée sur la recherche de traitement externe mais sur
I'activation de systemes biologiques intelligents déja présents dans le corps humain et jamais
exploités. Neurosciences, autolyse, ... nous voulons activer le plein potentiel de l'ingénierie
biologique humaine et la laisser faire ce que nous ne pouvons concevoir. Bien sir, c’est une
médecine 100% intégrative des médecines conventionnelles et alternatives.

Avant de finir a propos d’ADBIOPE, voici quelques valeurs humaines qui sont indissociables
de notre projet :

- Sécurité et Confidentialité digne d’un serveur informatique Suisse. Que ce soit
lors de nos Rendez-vous ou sur toute interaction avec nos outils en ligne, ce qui vous
concerne reste 100% privé et la plupart du temps méme pour nous (structure 0 accés
externe ol votre parcours de navigation n’est enregistré nulle part).

- Accessibilité devant la rentabilité. Oui, nous souhaitons rendre ADBIOPE
rentable car nous voulons marquer a jamais le monde de I'entreprise avec les
conditions de travail les plus exceptionnelles jamais vues ailleurs pour nos salariés.
Mais surtout, car notre budget définit directement la puissance du changement et des
innovations que nous apporterons au monde de la Santé. Cependant, nous souhaitons
faire en sorte que nos solutions ne soient pas uniqguement accessibles par une élite.
Pour ce faire, nous utilisons alors de nombreuses protections permettant de limiter
I'impact financier sur nos utilisateurs. Mais surtout, nous avons créés la Fondation
ADBIOPE qui permet d’offrir gratuitement l'accés a nos services et aux soins
conventionnels aux plus démunis, Fondation directement financée par vos achats sur
notre site officiel. Vous retrouverez davantage d’informations sur nos engagements en
matiére de tarification éthique depuis notre site.



Technologies faites a la main. Le High Tech fait main, c'est quoi ? Tout comme le
travail minutieux et sur mesure d'un artisan, nos technologies ne sont pas
révolutionnaires par leur puissance : il ne s'agit ni d'intelligence artificielle, ni de
technicité complexe, ni de robots de science-fiction. Nos systéemes sont créés
manuellement : chaque méthode, chaque réponse, chaque option est créée une par
une par un humain qui a la volonté et la passion de faire. Chacune des solutions
proposées par nos technologies sont le fruit d'heures de recherche et de conception a
la main pour vous donner un rendu sur mesure et surtout jamais égalé par la puissance
d'un ordinateur ou robot aussi perfectionné qu'il soit. De plus, tout cela vient s’inscrire
dans une démarche plus large ol nous investissons sur I’humain dans 30 ans au lieu
de technologies visant a limiter les effectifs. Vous retrouverez cet engagement sous le
nom d’A.T.O.l depuis notre site et dans la suite de cet ouvrage.

- Nous avons horreur du superflu. En médecine alternative, on a tendance a
"prescrire" trés facilement beaucoup, beaucoup, BEAUCOUP de compléments
alimentaires car tous auraient un effet supposé bénéfique pour votre Santé et apres
tout, "cela ne vous fera au pire pas de mal de le prendre". Et bien si ! Du mal a votre
portefeuille, a votre amour-propre et a votre libre-arbitre. Nous sommes contre la
consommation abusive de compléments alimentaires. Nous nous focalisons toujours
sur le strict minimum utile et efficace sur vous. On ne prend pas un complément
alimentaire pour les reins si on a une problématique au pied ! En Santé alternative, on
ne s'attend pas forcément a voir des effets "car cela agit en douceur et en prévention"
et "cela ne nous fera au pire rien de mal" sauf que I'argent que vous dépensez, lui, est
bien réel et c'est des centaines d'euros qu'un laboratoire alternatif aura réussi a vous
extorquer sans aucune réelle preuve d'efficacité de ce qu'il vous vend. Nous visons
donc toujours un minimum de produits a tester pour votre problématique et surtout
triés selon I'efficacité et le rapport direct avec votre probléme. C'est ici aussi que nous
débutons notre réforme de la Santé Alternative qui va devoir changer sa stratégie de
vente. Retrouvez I'ensemble de nos valeurs et de nos engagements depuis notre site
officiel.
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La These de la
Signature Ziologique

Origines. Définition.

La signature biologique est une théorie expérimentale créée et ) . . o .
développée par ADBIOPE. Elle vient prendre racine, fusionner, La Signature Biologique embarque 3 éléments essentiels :
compléter et apporter du modernisme a des théories antiques Couple dominant, Facteur de Broderie et Facteur
(Hippocrate) mais également a celles de la Santé alternative d’aggravation (ou tendance).

du siécle dernier. Ces travaux prometteurs qui étaient selon
nous incomplets, partiels ou a leurs limites, ont été poussés
vers une autre dimension grace a la technologie, a la vision
moderne et aux innovations ADBIOPE.

Le couple dominant (en vert) est le coeur de ce que vous étes.
Il détermine la majorité de votre constitution originelle et
comporte donc la plupart des caractéristiques physiques et
intellectuelles visibles sur vous.

Parmi ces travaux, on retrouve :

Le Facteur de Broderie (en gris) est votre singularité. Il vient
s’associer au couple dominant pour créer des combinaisons
plus nombreuses et plus précises de constitutions. Il peut
s’agir de vos attraits, de certains traits de caractére plus
subtils, etc.

- Les 4 tempéraments d’Hippocrate

- Les Tempéraments en naturopathie

- Neuro-arthritique et Sanguino-pléthorique

- L’Ayurvéda (qui est loin d’étre incompléte, mais qui peut
présenter certaines faiblesses ou un décalage avec notre
époque) Le Facteur d’Aggravation (en rouge) est votre tendance. Il

s’agit de la configuration vers laquelle vous avez le plus de

La Signature Biologique voit le jour sur le principe d’un modéle o:m:omm de vous awmmm_::__u_.m_.. a l'avenir ou déja aujourd’hui.
permettant de fixer une constitution originelle propre a chaque Anomalies de Santé, génes, faiblesses, ... Paradoxalement, le

. . \ .
individu, qui pourrait anticiper ses faiblesses et ses anomalies facteur d’aggravation peut permettre de déterminer avec
constitutionnelles a venir ou du moins a surveiller. précision la signature biologique car ce dernier a énormément

de chances d’étre déja en cohérence avec votre couple
dominant.
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Le protocole TRINITY incarne une approche thérapeutique exhaustive et exclusive, forgée
et explorée par ADBIOPE. Son essence repose sur un modele de simulation ingénieux,
facilitant la transition des problemes biologiques vers des défis pratiques, plus accessibles et
intelligibles. Le recours a ces modeles de simulation est une méthode fréquemment employée
par ADBIOPE pour dénicher des réponses et des percées novatrices, simplement en
reformulant la facon d'aborder les questions. Commencons par détailler le principe sous-
jacent du systeme TRINITY.

Envisageons le corps humain telle une machine, un systéme autonome nécessitant, comme
tout mécanisme, une source d'énergie pour son fonctionnement. Prenons |'exemple d'un
sous-marin nucléaire, hébergeant en son sein un réacteur nucléaire, conférant a cette
machine une puissance et une autonomie extraordinaires. Transposons alors cette analogie
en imaginant un réacteur nucléaire central propre au corps humain, alimentant ainsi ses
principaux systemes énergétiques.

Pour mieux illustrer cette vision, imaginons une fle constituée de trois grandes cités.
Chacune de ces villes détient sa propre centrale électrique, répondant aux besoins en
électricité de ses résidents respectifs. Au coeur de ces trois pdles urbains tréne une centrale
nucléaire principale, alimentant les trois centrales électriques et, par extension, satisfaisant
entierement les besoins énergétiques de la population insulaire.

Cette fle est précisément l'essence de TRINITY (symbolisant le chiffre 3). La centrale
nucléaire centrale représente la source d'énergie puissante et autonome du corps humain.
Les trois villes symbolisent quant a elles les trois systemes énergétiques corporels qui
nécessitent le plus d'énergie :

¢ La sphere psychologique (neurologie, cerveau, pensées)

¢ La sphére émotionnelle (émotions, programmation cognitive, systéeme endocrinien)

¢ La Thermo Combustion Digestive (systeme digestif, production de chaleur corporelle,
métabolisme)

En se penchant sur les problématiques et les besoins énergétiques de cette ile, nous
pourrons alors appréhender de maniére plus profonde les enjeux réels du corps humain et de
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ses trois principaux systemes. En prenant la posture d'un ingénieur énergétique devant
répondre aux besoins de la population, nous pourrions, par exemple, anticiper I'approche d'un
week-end marqué par un pic de froid et ajuster en conséquence la puissance du réacteur
nucléaire pour faire face a la demande accrue. Cela souléverait alors des questions sur
I'adéquation de la demande, les risques potentiels de surcharge du réacteur et leurs

éventuelles répercussions a long terme.

Zone la plus vulnérable
aux perturbations

Perturbation
Extérieure

P

. Sphére
Emotionnelle
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Avant de poursuivre notre développement, nous devons définir une notion clé:
I’'homéostasie. L’homéostasie est un procédé unique chez les étres vivants leur permettant la
stabilisation de certaines constantes biologiques essentielles. Autrement dit, I’"homéostasie
est le procédé biologique permettant de conserver I'équilibre interne propice a la vie (et a la
survie de l'individu de maniére générale). Prenons un exemple imagé puis un exemple réel
pour mieux comprendre ce principe au cceur de I'approche TRINITY.

Imaginons que vous étes debout sur vos 2 jambes, en parfait équilibre. Une personne vient
vous pousser modérément (dans un sens ou l'autre) faisant décoller une de vos 2 jambes du
sol avant qu’elle ne revienne a son état initial vous permettant de retrouver un équilibre
parfait. Vous avez alors corrigé un déséquilibre causé par une perturbation externe. C’est tout
a fait le principe de I’'homéostasie, permettre de revenir a un état d’équilibre de Santé ou la
vie est optimale en fonction des perturbations extérieures. C'est ce principe qui régit
I’adaptabilité a toute perturbation et stress (contrainte appliquée sur un élément) extérieur
et c’est sans doute la plus grande magie définissant I'étre vivant.

Or, I'adaptabilité n’est pas infinie (sinon le concept de mort d’un étre vivant n’existerait
pas) c’est pourquoi nous parlons de capacité adaptative qui est la limite maximale au-dela de
laquelle une perturbation ne peut étre compensée.

Chez ADBIOPE, on parle alors de déséquilibre maintenu et déviant en fonction de comment
vous atteignez votre limite de capacité adaptative. Reprenons notre exemple.

Vous étes debout sur vos 2 jambes, en parfait équilibre. Quelqu’un vous pousse en continu.
Vous avez assez de force pour ne pas tomber et tenir sur une seule jambe en compensant la
force appliquée sur votre épaule mais vous n’avez pas assez de force pour revenir a votre état
d’équilibre sur vos 2 jambes et surpasser la force de la perturbation (vous avez moins de force
gue la personne qui vous pousse). Ainsi, vous avez atteint la limite de votre capacité
adaptative mais cette derniére n’a pas été dépassée. Le déséquilibre est alors défini comme
continu ou maintenu.

Néanmoins, si un camion lancé a toute vitesse vous rentrait dedans pendant que vous étiez
en parfait équilibre sur vos 2 jambes, pourriez-vous compenser la force d’impact ? Bien sir
gue non a moins d’étre un super-héros. La force est alors tellement supérieure a votre



capacité adaptative que le déséquilibre sera largement plus puissant que ce que vous pouvez
compenser. On parle alors de déséquilibre déviant qui aura donc des conséquences durables
sur le systeme (sur vous, votre Santé et votre corps).

En principe, tout déséquilibre maintenu deviendra un déséquilibre déviant avec le temps
car un systéme ne peut a l'infini compenser une perturbation sans perdre en efficacité
(énergie consommeée, usure progressive, ...). Comme disait Nietzche, « ce qui ne me tue pas
me rend plus fort », oui, mais a condition que cela ne nous tue pas d’abord. L’évolution et le
renforcement se trouvent entre la sortie de la zone de confort et la limite de votre capacité
adaptative homéostatique, mais jamais au-dela !

Une illustration concréte de ’lhoméostasie a I'ceuvre est celle du pH sanguin (son équilibre
entre acidité et alcalinité) qui doit étre compris dans une fenétre trés précise. En cas de
fluctuation dans un sens comme dans l'autre, la Santé et la survie de l'individu sera
inéluctablement en péril. Néanmoins, le corps compense en permanence toute perturbation
de cette constante avec des systémes de neutralisation des acides (la respiration, les reins, ...)
qui sont une partie intégrante de notre capacité adaptative face aux perturbations.

Faisons maintenant le lien entre homéostasie et TRINITY. Notre réacteur nucléaire
représente notre capacité adaptative : son réle est de s’adapter pour répondre aux besoins
des 3 villes peu importe les perturbations ou les conditions extérieures. En effet, chaque
systéme du corps ne demande pas toujours la méme quantité d’énergie.

Prenons un exemple pratique. Imaginez-vous en milieu de matinée effectuant un travail
intellectuel modéré, vous étes calme et tout se passe au mieux dans votre vie.

Puissance allouée a la sphére émotionnelle : 30% (valeur arbitraire pour I'exemple)
Puissance allouée a la sphere psychologique : 50%
Puissance allouée au systeme digestif : 20% (pas de digestion en cours)

Imaginons maintenant que vous passez a table pour un bon gros repas de féte comportant
bien s(r plusieurs entrées et plusieurs plats copieux. Le systéme digestif aura alors un besoin



extréme d’énergie que le réacteur TRINITY devra lui donner, quitte a récupérer I'énergie
ailleurs et redistribuer différemment les ressources. Nouvelle configuration hypothétique :

Puissance allouée a la sphére émotionnelle : 20% (valeur arbitraire pour I'exemple)
Puissance allouée a la sphére psychologique : 10%
Puissance allouée au systeme digestif : 70%

Voici pourquoi se concentrer et réfléchir et si difficile aprés manger, la sieste devenant
naturellement une option trés alléchante permettant au corps de concentrer son énergie
ailleurs.

Mais alors, que se passe-t-il si plusieurs systéemes requiérent en méme temps de trés haut
niveaux d’énergies ? Par exemple, si nous avons la configuration suivante :

Puissance demandée par la sphére émotionnelle : 60% (valeur arbitraire pour I'exemple)
Puissance demandée par la sphére psychologique : 50%
Puissance demandée par le systéme digestif : 30%

Pas besoin d’étre un génie des mathématiques pour comprendre que nous serions alors en
position de surconsommation énergétique. Pas d’autres choix pour I'ingénieur énergétique, il
faut alors augmenter la puissance du réacteur pour produire davantage d’énergie quitte a le
mettre en surcharge et a en accepter les conséquences. Le réacteur pourra alors compenser
intensément la forte demande qui sera probablement liée a une perturbation extérieure :

- Si la perturbation et le besoin ne dépassent pas la capacité adaptative de notre
réacteur, alors la compensation sera possible et les besoins seront comblés

- Si la perturbation est trop intense, un déséquilibre se fera ressentir et sera soit
maintenu, soit déviant en fonction de son intensité

- De méme, si la perturbation déclenche un déséquilibre maintenu qui dure trop
longtemps, ce dernier deviendra de plus en plus difficile a compenser et deviendra
déviant.



Nous avons cité les 2 principales anomalies du Réacteur TRINITY : une anomalie d’intensité
ou de durée. Mais comment une perturbation peut-elle engendrer une surconsommation
énergétique ?

Il existe 3 zones ou une perturbation peut influencer le systeme TRINITY qui sont
logiquement ses 3 systemes :

- Source émotionnelle avec 90% des cas
- Source psychologique (au sens de neurologique) avec 7% des cas
- Source physique par exposition (exposition radioactive par exemple) avec 3% des cas

Mais comment une émotion peut-elle étre aussi énergivore en continu ? C’est trés simple
a comprendre avec le bon exemple. Imaginons que vous regardiez une vidéo sur votre
ordinateur portable. Au niveau de votre box internet, le débit internet est utilisé intensément
et en continu durant votre vidéo. Imaginez maintenant que vous fermiez votre ordinateur
portable (écran rabattu sur le clavier) et que vous partiez faire autre chose. Malheureusement,
vous avez par mégarde oublié de mettre la vidéo sur pause. Méme si la vidéo n’est plus au
premier plan de votre champ de vision, le débit au niveau de la box internet continu d’'étre
intensément consommé. C’'est exactement le principe d’'une émotion refoulée, une émotion
qui, méme si elle n’est pas au premier plan de votre esprit, continu a consommer une grande
guantité d’énergie. Imaginez alors au fil de toutes les années de votre vie combien d’émotions
refoulées issues d’événements difficiles de votre passé peuvent consommer de |'énergie en
arriére-plan que votre Réacteur TRINITY doit compenser en permanence ?

Avec I'étude de TRINITY, on s’apercoit que tous les systémes ne sont pas égaux en matiére
de vulnérabilité aux perturbations et de rdéle a jouer quant a leur impact sur le Réacteur
TRINITY. En effet, la sphére émotionnelle est un systéme vulnérable face aux perturbations :
avec un trés grand controle sur I'esprit humain, une émotion négative puissante et 100 fois
plus problématique et impactante pour votre vie quotidienne que des ballonnements dans la
sphére digestive ou une toux persistante. Par exemple, 'une des perturbations émotionnelles
les plus intenses et destructives sur le systeme TRINITY est I’expérimentation du deuil.



Ces caractéristiques différentes face aux perturbations permettent de classer chaque
systeme de la maniére suivante :

- Sphere émotionnelle = perturbation (fréquente et intense)

- Sphere psychologique = propagation et augmentation de la perturbation

- Thermo Combustion Digestive = Renforcement qui peut étre autant un
renforcement de la compensation et du maintien qu’un renforcement de la
perturbation

On comprend rapidement pourquoi un choc émotionnel lors d’un décés (perturbation de
grande intensité) qui est amplifié et propagé par la sphére psychologique (la nature de nos
pensées), est aussi destructeur. La sphére physique sera un renforcement ou une atténuation
de cette perturbation en fonction de notre hygiene de vie. On parlera alors de stades de
progression du déséquilibre. Nous en avons répertorié 8 en fonction de I’évolution du
déséquilibre, a partir de la survenue d’une perturbation externe.

Stade 1 - Perturbation : TRINITY compense via sa capacité adaptative homéostatique.

Stade 2 - Propagation : Déséquilibre apparait, propagé par la sphére psychologique mais reste
maintenu. Des déchets toxiques (combustion non parfaite au Réacteur TRINITY) s’accumulent
et des troubles digestifs apparaissent (siege primaire).

Stade 3 - Renfort / Accumulation : Les symptdmes dans le systéeme digestif (et respiratoire)
sont de plus en plus présents. Les déchets sont de plus en plus nombreux. Le Déséquilibre se
renforce avec le temps et I'inaction.

Stade 4 - Déséquilibre Déviant : Déséquilibre ne peut plus étre contenu dans le siége primaire.
Atteintes des sieges secondaires. Les déchets en exces impactent la sphére psychologique qui
renforce sa propagation de la perturbation. Le déséquilibre devient déviant et augmentera
avec le temps. Il est en latence et attendra une faiblesse d’un tissu pour s’y introduire.



Stade 5 - Répartition : Entrée du déséquilibre dans un tissu faible. Atteinte progressive du
tissu, de ses fonctions et de ses produits dérivés.

Stade 6 - Déposition : Le tissu affaibli est sérieusement atteint. Par interdépendance de
production des matieres premieres des autres tissus, plusieurs tissus vont eux aussi
commencer a étre touchés. Plus le temps passe, plus le déséquilibre s’installe dans un nombre
important de tissus.

Stade 7 - Manifestation : Une maladie sérieuse se manifeste en principe a cette étape, dans la
mesure ou le corps vit au quotidien avec des tissus affaiblis voire défectueux. Il peine a
contenir le déséquilibre qui est devenu déviant ++ et a assurer le fonctionnement normal du
corps.

Stade 8 - Critique : Le corps a tellement dépassé sa capacité adaptative homéostatique qu’il
va faire appel a des solutions d’urgence pour maintenir sa survie. Tout systéme d’urgence
visant a faire face a la dégradation excessive des tissus peut alors étre activé par le corps. Un
cancer peut étre une conséquence du Stade 8.

REMARQUE : A partir du Stade 6, le rééquilibre n’est plus suffisant. Il faudra obligatoirement
prévoir une réparation des tissus touchés pour ne pas laisser une faiblesse qui pourrait
provoquer une propagation plus rapide et violente lors d’une prochaine perturbation. Utiliser
uniquement des méthodes de réparations est inutile, du moins au-dela du trés court terme. Il
faut se concentrer sur le rééquilibrage avant de procéder aux travaux de traitement et de
régénération.



Biologie
TRINITY

Avant de finir avec les perspectives de rééquilibrage qui sont au coeur de I'approche TRINITY,
il est important de souligner le lien étroit entre la Signature Biologique et |'anticipation d’un
déséquilibre de TRINITY.

Lorsque nous parlions d’homéostasie et de sa représentation imagée ou vous étiez poussé
dans un sens ou dans un autre, nous n’avons pas précisé un détail : le sens dans lequel vous
pouvez étre poussé est compris dans un repére a 3 axes. Dans notre exemple, cela est logique :
on peut vous pousser a gauche, a droite ou en profondeur selon des proportions variables.
C’est tout simplement la différence entre la 2D et la 3D. Mais dans notre systeme TRINITY,
une perturbation est également comprise dans un repére a 3 axes ou elle peut étre
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Dans le cas du point central, la perturbation est a environ de 50% de |'axe bleu, 60% de
I’axe Vert et 50% de I'axe orange. Ce placement dans ce repére nous permet de mieux localiser
une perturbation mais aussi de I'anticiper. Comment ? Grace a la constitution biologique
traduite de la Signature Biologique, qui est un procédé créé par ADBIOPE. En effet, vous
disposez de quelque chose de beaucoup plus rare que votre empreinte digitale ou rétinienne :
votre constitution biologique. Elle est un mélange unique proportionnel entre 3 éléments :

- L’élément dérivant (I’axe bleu de notre repére en 3 axes)
- L’élément catalysant (I’axe orange de notre repére en 3 axes)
- L’élément Stabilisant (I’axe vert de notre repére en 3 axes)

Ces 3 éléments créés par ADBIOPE a des fins expérimentales sont semblables aux
« Doshas » pour les étudiants en médecine traditionnelle / ayurvédique, avec néanmoins des
utilisations différentes en lien avec la Technologie.

Ces 3 éléments sont dans des proportions uniques en chacun de nous ce qui en fait une
Signature Biologique que vous étes la seule personne au monde a posséder. Par exemple,
votre Signature biologique traduite par un expert ADBIOPE (méthodologie complexe) pourrait
donner :

- Elément Dérivant : 29,41234567890123456789 %
- Elément Catalysant : 47,12345678901234567890 %
- Elément Stabilisant : 23,46419753209876543210 %

Avec 10 fois plus de chiffres aprés la virgule pour une précision encore inatteignable pour
nous, vous obtiendrez un ratio unique définissant votre constitution biologique héritée a la
naissance grace a sa fusion avec celles de vos parents.

Si on connait l'influence et la proportion de ces éléments sur vous, on peut anticiper les
perturbations auxquelles vous seriez le plus vulnérables et potentiellement les prévenir car
oui, ces 3 éléments dans des proportions variables sont également présents dans toute
perturbation. En cas de perturbation déja présente, on pourrait ainsi mieux créer notre
stratégie de rééquilibrage en se basant sur la constitution biologique de I'individu.



Comment pouvons-nous alors espérer corriger une perturbation et son déséquilibre avant
d’arriver a des stades avancés de dégénérescence ? Grace a I'approche TRINITY et sa stratégie
en 3 axes : émotionnel, psychologique et Thermo Combustion Digestive.

Le traitement de la sphére émotionnelle représente 50% du travail a effectuer, ce qui est
donc capital. Notre action se traduit par I'utilisation de nos travaux de neurosciences et de
reprogrammation cognitive. Nous utiliserons I'Injection Cognitive, la Psychorhétorarchie
protocolaire ainsi que la reprogrammation chirale du cylindre de programmation. Toutes ces
notions seront détaillées dans la Partie suivante concernant la Psychologie.

La sphére psychologique, reine de la propagation, représente 35% du travail a effectuer ce
qui en fait une alliée majeure pour atteindre notre objectif. Notre action se traduit une fois
encore par 'utilisation de nos travaux de neurosciences et de programmation cognitive. Nous
utiliserons le Plan de Gestion énergétique et le MindPartionning (cloisonnement de |'esprit)
pour maitriser le volume de pensées du cerveau humain.

Enfin, la Thermo Combustion Digestive qui représente 15% du travail a effectuer. Cette
derniére apporte pourtant un soutien concret et solide pour le succés des points précédents
et pour opérer les premiers changements visibles. La Thermo Combustion Digestive (ou
« TCD ») est une approche particuliere qui considére le systeme digestif et le métabolisme
comme un simple bilan thermique ou des matiéres premiéres y sont brilées pour créer une
réaction aboutissant a différents types de produits, de déchets et d’énergie. En considérant
tout aliment comme doté de propriétés physico-chimiques (charge, capacité calorifique,
concentration en combustible), on peut alors comprendre et anticiper les réactions de notre
« feu digestif » qui n’est rien d’autre qu’un mini réacteur industriel. En définitive, chaque
aliment et chaque procédé de digestion pourront étre reliés aux éléments Dérivant, Catalysant
et Stabilisant permettant d’en voir les causes liées a une perturbation, et les faiblesses liées a
la constitution biologique. Dans cette idée, I'hygiene de vie de I'individu, également dotée
d’un impact sur les éléments de la constitution, auront des conséquences favorisant ou
minimisant la perturbation étudiée. C’est par cette approche globale physique que la 3¢™ et
derniére pierre sera apportée a I'édifice TRINITY. Le sujet aura ainsi une chance de changer ce
qui est passé et de repartir de 0 sur tous les plans, ce qui rappelle le slogan d’ADBIOPE :
« Donnons de I'espoir a la vie pour un Futur qui ne soit pas une fatalité. »
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L'approche TRINITY a été traitée au cours d’'une courte conférence de vulgarisation
permettant d’apporter de la compréhension pour toute personne intéressée par son
fonctionnement. Vous pouvez retrouver des enregistrements de cette conférence depuis le
site officiel adbiope.com !
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Le « TREMPLIN » est un état particulier d’efficience cognitive ou I'étre humain pourrait
atteindre son potentiel intellectuel le plus performant de toute sa vie. Cet état est atteint
durant le protocole ETHER que nous allons commencer par présenter. Le protocole ETHER est
un domaine de recherche étudié par ADBIOPE, qui n’est a ce jour pas encore utilisé comme
pratique thérapeutique, faute de structures physiques sécuritaires ou les médecins
conventionnels occuperont une présence fondamentale. Néanmoins, les travaux a ce sujet
sont un axe prometteur que nous continuons de développer et que nous pourrons peut-étre
a l'avenir mettre en pratique. Pour comprendre le protocole ETHER, il faut disposer de
certaines connaissances préliminaires :

- Le principe de I'approche TRINITY (partie précédente)

- Le cadre d’intervention de la méthode ETHER (quand est-elle recommandée ?)
- Le procédé a I'ceuvre et son exploitation

- L'accés a I’état Tremplin

Sivous avez pris connaissance de nos travaux autour de I'approche TRINITY, vous avez donc
pu découvrir que nous classons I’avancée d’une perturbation au sein du systéme TRINITY selon
8 stades impliquant des conséquences différentes et avec une gravité ascendante en se
rapprochant du Stade 8 (cancer). Une perturbation du systeme TRINITY peut survenir de 3
sources différentes :

- Emotionnelle (la plus fréquente avec 90% des cas)
- Psychologique, du point de vue ou d’ordre neurologique (7% des cas)
- Physique par exposition (3% des cas)

Le protocole ETHER serait recommandé uniquement dans les cas suivants (hormis
démarche d’optimisation, d’hygiénisme ou d’accés au TREMPLIN) :

- Source de la perturbation du systeme TRINITY d’ordre neurologique (7% des
cas) ou physique (3% des cas) impliquant seulement un cas sur 10



- Source de la perturbation du systeme TRINITY d’ordre émotionnel Sl stade 7 ou
8 atteint avec peu de temps pour réagir. Ici, ETHER se comporterait comme une sorte

de chimiothérapie sans fatigue et sans effets secondaires. Cela ne vient en aucun cas
critiquer ce traitement médical qui est actuellement ce que nous avons de plus
efficace, fiable et sécuritaire. Nous ne nous permettrons de désapprouver quoi que ce
soit que lorsque nous serons en capacité d’offrir aux médecins de meilleures solutions
pour sauver des vies. En résultera alors un esprit plus vif et disponible pour les
opérations annexes de reprogrammation cognitive de [|'approche TRINITY
conventionnelle.

Dans tous les autres cas soit pour 9 personnes sur 10 le protocole TRINITY suivi d’'une phase
de réparation et de prévention a long terme (Protocole AZUR par exemple) sera bien plus
adapté. Vous retrouverez ci-dessous un schéma synthétique de redirection en fonction de la
nature de la demande.

L'utilisation du protocole ETHER a des fins thérapeutiques ne pourra se faire que dans des
centres physiques olu analystes biologiques (suivi rigoureux), médecins (sécurité et fiabilité),
scientifiques (documentation des avancées) et experts ADBIOPE (maintien de notre vision
innovante) seront en collaboration pour une application optimale de cette méthode qui ne
peut étre réalisée a distance et surtout pas sans un accompagnement adapté. Si, et en lien
avec le schéma ci-dessous, le protocole ETHER est recommandé dans une situation, une
analyse préliminaire de viabilité sera néanmoins mise en place par ADBIOPE afin de garantir
la sécurité et de minimiser tous risques qui pourraient étre pris par le sujet. Le contenu des
points clés de sécurité vérifiés lors de cette analyse sont détaillés dans le protocole en
annexes. Si les résultats de I'analyse sont favorables, des mesures de prévention
personnalisées seront mises en place pour encadrer au mieux |'expérience du sujet. Le
Protocole ETHER pourra alors commencer.
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Analyse
Localisation Perturbation

Perturbation Neurologique - 10% des cas
Perturbation Emotionnelle - 90% des cas

Perturbation d’origine Physique - 3% des cas

- Protocole
Rééquilibrage Standard TRINITY Protocole ETHER
| 3
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<
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Prévention Long Terme

Le protocole ETHER utilise une partie du potentiel du jeline thérapeutique, encadré par
assistance médicale avec une approche moderne et innovante, permettant d’y ajouter une



dimension psychologique (ancrage d’une nouvelle programmation cognitive) et une
préparation a une nouvelle phase inexploitée appelée le « Tremplin » (expliqué plus bas).

ETHER est une méthode plus poussée et plus innovante que la pratique du jeline que I'on peut
retrouver dans des centres élitistes tendance. Chez ADBIOPE, nous ne cherchons pas la
« détoxification » ou la longévité mais des phénomenes bien plus pointus.

Le je(ine thérapeutique (a différencier du jeline hygiénique ou intermittent qui est détaillé
dans la Partie « Thermo Combustion Digestive » du Protocole TRINITY) est un jeline qui a un
objectif théorique de soigner ou de réparer.

Son principe (toujours théorique) est simple : le corps, privé de nourriture, doit se nourrir
sans compter sur l'approvisionnement classique. Pour cela, il va trouver des solutions
ingénieuses afin de se nourrir « de l'intérieur ». Comment ? En consommant ses réserves
nutritionnelles dans un ordre bien précis :

1) Réserve de sucres (glucides)
2) Réserves de graisses (corps cétoniques / Cétose)
3) Réserve de protéines (muscles puis tissus et organes)

Quand on parle de je(ne, il faut le différencier immédiatement de I'affamement qui est un
stade extréme de sous-alimentation. L’affamement correspond au fait de piocher dans les
réserves de protéines du corps (3) et donc dans des composants essentiels de celui-ci. Pour
en arriver a ce stade, il faut comprendre que les étapes 1 et 2 sont déja atteintes et qu’en
d’autres termes, les réserves de sucres puis de graisses sont vides (tout a été consommé). On
va piocher dans les réserves de protéines si les 2 autres réserves sont épuisées et si le corps
n’arrive toujours pas a s’alimenter pour les renflouer. A ce stade, le corps joue la montre mais
chaque jour qui passe le rapprochera de dégénérescences physiologiques de plus en plus
séveres conduisant a la mort de l'individu.

Le jeline thérapeutique vise donc a éviter I'affamement et a rester uniquement sur les
réserves de sucres (jeline court) et de graisses (jeline long). La durée sur laquelle le corps peut
tenir avec ces 2 réserves dépend de la charge pondérale de I'individu. En moyenne et en tant
gue donnée expérimentale ne pouvant faire office d’indication médicale, on estime qu’un



individu avec tres peu de charge pondérale peut jeliner environ 3 semaines avant de
commencer un affamement.

Nous introduisons ainsi une notion essentielle : tout le monde ne peut pas jeliner ou ne
peut pas prétendre aux mémes durées et aux mémes méthodes / intensité. Le jeline est donc
une pratique qui peut étre prometteuse et intéressante pour certains individus et pour la
recherche, mais qui doit en pratique passer par des experts qui réaliseront des études
préliminaires et fixeront un cadre adapté pour chaque individu. Nous déconseillons fortement
la pratique autonome du jelQine thérapeutique pouvant avoir de graves conséquences sans
accompagnement médical et sans une étude préliminaire sérieuse.

Les mécanismes intelligents étudiés et valant la renommée du jeline sont 'autophagie et
I'autolyse. L'autophagie, au sens littéral, signifie se manger soi-méme ou en d’autres termes
se nourrir de I'intérieur. En pratique, I'autophagie désigne le procédé via lequel le corps se
nourrit de ses propres réserves, mais en les ciblant intelligemment. En effet, les études
soutenant le jeline tendent a montrer que le corps humain consommerait en priorité les
réserves les moins qualitatives. En quelque sorte, le corps humain, quitte a avoir un
déstockage a faire, choisit en priorité de se débarrasser de ses déchets et des graisses les plus
impropres / toxiques.

L’autolyse désigne le procédé selon lequel le corps humain utilise ses réserves pour nourrir
en priorité les cellules saines du corps au détriment des plus fragiles. Pourquoi ? Car ainsi, il
élimine et trie par « la loi du plus fort » les cellules « méritant » de vivre et celles qui doivent
disparaitre. Ainsi et en tant qu’argument majeur pro-je(ine, ce dernier aurait une action sur
les cellules cancéreuses, les tumeurs et autres cellules anormales en les affamant jusqu’a leur
destruction et leur disparition. Ces 2 procédés expliquent a eux-seuls pourquoi le jelne
pourrait avoir une action bénéfique, et non son action métabolique ou pondérale qui n’est
pas a prendre a la légere.



Jeune thérapeutique
VS Reprise alimentaire

Différenciation

Lorsqu’on s’intéresse au jelne, il est facile de penser que le seul intérét de cette pratique
est ce qu’il se passe durant sa réalisation. En réalité, le pouvoir le plus prometteur se situe
juste aprés et c’est pour cela qu’il faut bien différencier jeline et reprise alimentaire.

Prenons un exemple. Pour de nombreux agriculteurs ou jardiniers, une pratique visant a
refaire pousser une herbe belle, grasse, abondante et bien verte, est de la briler. On va mettre
préalablement le feu a une surface d’herbe en mauvais état (ou non d’ailleurs) et on va ensuite
lui laisser le temps de repousser. L'expérience montre que I'herbe, apres cette phase de
destruction, va connaitre une phase de croissance et de développement amplifié. Dans notre
exemple, le jeline pourrait étre comparé au feu. Le feu en lui-méme apporte la destruction et
non la réparation. Néanmoins et dans un intérét précis, ce feu est le terrain idéal pour qu’une
reconstruction bien meilleure voit le jour. C'est tout I'intérét de la reprise alimentaire.

La reprise alimentaire est tout aussi importante que le jelne lui-méme. En effet, le corps
est alors prét a se reconstruire au mieux : optimisation des fonctions digestives, hormones de
croissances et hormones abondantes en général, purification des déchets, repos et santé des
organes notamment ceux chargés d’élimination,... Elle doit se faire progressivement (ne pas
forcer sur un systéme digestif qui se réveille) et sainement (plus les briques de notre
reconstruction seront saines, plus I'édifice final sera de qualité). La encore, 'accompagnement
par un expert permet de créer un programme de reprise alimentaire le plus adapté et le plus
prometteur possible en fonction de chaque individu.



Contexte Historique

Histoire

Dans cette partie, nous allons parler de religion sans nous intéresser réellement a la
spiritualité qui elle, est propre a chacun. Dans le bouddhisme, on parle d’'un prince nommé
Siddhartha qui est considéré comme le « bouddha Historique » pour les croyants. Qu’on y
croit ou non, on étudiera uniquement un récit en particulier et non sa véracité ou sa
pertinence religieuse.

Ce prince cherchait a atteindre I’éveil, le plus haut niveau de conscience de I'esprit humain
selon les bouddhistes. Ici, nous allons survoler son Histoire pour ne garder que ce qui est en
lien avec notre sujet. Il est possible que notre récit comporte des erreurs, des imprécisions et
des simplifications avec |'Histoire que pourrait raconter un historien ou un pratiquant
bouddhiste. L'objectif est purement pratique et ne vient en aucun cas manquer de respect a
qui que ce soit. Poursuivons.

Le prince, apres avoir quitté la civilisation classique, rencontra des individus ayant une
théorie particuliere : la souffrance physique permet de se détacher du corps et se rapprocher
de I'esprit. A leur contact, il se lanca dans des pratiques extrémes ou il pratiqua la privation
alimentaire et s’infligea de sévéres mortifications durant de nombreuses années. Au terme de
cette vie ascétique et au bord de I'affamement, il se recentra sur un équilibre plus sain en
excluant ces extrémes dangereux, bu un verre de lait, mangea un petit bol de riz et se lanca
dans une méditation profonde. C’est par le biais de cette méditation profonde que le bouddha
aurait atteint

"éveil et aurait voyagé a travers son esprit pour atteindre des spheres
inexplorées jusqu’ici. Ce qui nous intéresse ici, c’est I'étrange coincidence entre jeline (méme
si non thérapeutique et clairement trop long), reprise alimentaire et esprit. Malgré I'opinion
publique qualifiant les années d’errance du prince comme une erreur, nous y avons vu autre
chose. Et si cela n"avait pas été une erreur mais une part intégrale de son parcours ultérieur ?

Cette expérience vécue n’a-t-elle pas alors joué le réle d’incubateur ? La traversée de cette
tempéte n’était-elle pas indispensable (méme si inadaptée et trop extrémiste dans ce récit) ?
Nous avons alors mis en évidence une hypothése que nous avons continué a développer avec

des concepts plus scientifiques et concrets : le TREMPLIN.



L’état de TREMPLIN

Etat a atteindre

Le Tremplin est un état imaginé a des fins expérimentales par ADBIOPE. Cet état tres
particulier serait I'’état unique ou I'esprit humain, sur le plan neurologique et psychique, est le
plus efficient et puissant de la vie d’un individu. En d’autres termes, cet état est le moment ou
votre esprit sera le plus aiguisé et lucide. Cet état hypothétique serait pour nous I'occasion de
créer le contexte le plus approprié pour reprogrammer cognitivement I'esprit humain et/ou
pratiquer I'injection cognitive pouvant conduire a 'l ME (vue plus tard). La théorie du tremplin
est basée sur 2 éléments : la Thermo combustion Digestive (Protocole TRINITY) et la reprise
alimentaire apres un je(ine long.

Ce gu'’il faut retenir ici de la Thermo-Combustion Digestive (voir le protocole TRINITY), c’est
gue le systeme digestif est un systéme énergétique qui consomme de I'énergie pour produire
de I'énergie a partir des nutriments ingérés (transformation). Si ce dernier consomme
davantage d’énergie pour digérer que ce qui est tiré de la digestion, celui-ci va se fatiguer. De
méme, lorsque le travail digestif est gargantuesque, I'énergie du corps (Réacteur TRINITY) va
étre redirigée et réquisitionnée pour la sphére digestive au détriment des autres systemes, tel
qgue le cerveau et les pensées par exemple. C'est pour cela qu'il est aussi difficile de se
concentrer aprés un repas copieux.

Si on prend ce principe et qu’on l'inverse, on peut dire que plus on digére facilement, plus
I’énergie est disponible pour la sphere psychologique. Toujours selon ce principe, on pourrait
doncimaginer que durant un jeline ou le travail digestif est inexistant, la sphére psychologique
posséde I'un des taux d’énergie disponible les plus hauts de toute la vie de son héte. Et en
pratique, cela se confirme : un sujet en jelne, si non soumis a des phases inconfortables type
hypoglycémie, bénéficie d’un esprit plus vif et lucide qu’en temps normal.

Enfin, on sait que la phase de reprise alimentaire est tout aussi importante voire plus que
la période de jeGine elle-méme. Comme une herbe qui repousse aprés un incendie, le
processus de reconstruction est plus efficace, plus vivace et plus optimisé. Dans le corps, cela
se traduit notamment par la présence d’'une hormone qui pousse d’ailleurs de nombreux
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sportifs a s’entrainer en utilisant le jeline : I’'hormone de croissance. Lors de la reprise
alimentaire et pendant une courte fenétre de quelques jours (ou heures), le corps présente
des doses hormonales spectaculaires a I'image d’un corps qui reprend vie et « fleuri a
nouveau ». Si la reprise alimentaire est adaptée et riche en micronutriments stratégiques, elle
sera les bases d’une Santé solide et durable (protocole de la reprise alimentaire expliqué en
détail en annexes). Cette activité hormonale extraordinaire associée a la lucidité aiguisée de
I'esprit (lié a la disponibilité énergétique) permettent d’atteindre un tres haut niveau
d’efficience cognitive. Sur cette courte période, on obtient I'apparition d’un état ou nos
capacités intellectuelles atteignent I'une des performances les plus puissantes de toute notre
vie. Cet état est précisément «le TREMPLIN » ouvrant la porte a des procédés de
reprogrammation cognitive qui pourront dépasser de nombreuses limites connues du cerveau
humain et s’ancrer durablement. Nous pensons que c’est précisément cet état de Tremplin
associé a la méditation poussée qui a permis au prince Siddhartha d’atteindre ce qui sera
qualifié par les écrits d’éveil spirituel.
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Qu’est-ce que le cerveau humain? Le cerveau humain est un systeme biologique
intelligent. Qu’est-ce que l'intelligence ? L’intelligence désigne la capacité a trouver des
solutions a un probleme donné dans un objectif cible. Comment alors définir I'intelligence
biologique ? L'intelligence biologique est donc la capacité a trouver des solutions a un
probléme donné dans un objectif biologique. Mais quel est cet objectif biologique ? Survivre
le plus longtemps possible et lorsque cela n’est plus réalisable, se reproduire pour assurer la
continuité biologique.

Survivre le plus longtemps possible implique :

- Se nourrir (faim et pulsions alimentaires)

- Eviter la souffrance et les risques (concept de danger et de peur)

- Favoriser le bonheur biologique (hormonal) et la facilité (optimisation
énergétique) qui conduisent aux concepts de plaisirs éphémeéres et fainéantise.

Se reproduire implique : Besoins sexuels conduisant au concept de pulsions physiques.

On sait maintenant ce qu’est le cerveau et pourquoi il agit mais se pose la question du
comment. Comment le cerveau arrive-t-il a ses fins ? Par I'imagination au travers de ce que
nous appelons le cercle de projection. Le cerveau n’est rien de plus qu’un systeme d’étude de
possibilités par analyse fictive (test imaginatif).

Qu’est-ce que le cercle de projection ? Le cercle de projection symbolise le cadre imaginé
par le cerveau. Rond et parfait tout comme un cercle, toutes les possibilités imaginées y sont
simples, logiques et durables dans le temps. Or dans la vie, rien n’est si lisse et si parfait, tout
comme le cercle parfait n’existe pas dans la nature.
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Réalité

Divergence (différence)

Cercle de Projection

Il existe donc une différence entre ce cercle parfait (nos projections, notre imagination) et
la vraie vie comparable a une forme asymétrique.

En ces zones de différence, on sort du cercle de projection pour diverger vers la réalité. Ce
phénoméne souvent accompagné d'émotions négatives quand nos projections se révelent
fausses ou que la réalité n'est pas a la hauteur de nos attentes, est appelé une "Divergence".
Il existe 7 types de divergences qui sont utilisées par le cerveau pour nous faire "reconverger"
vers le cercle de projection, soit ce qui était prévu (imaginé).

Prenons un exemple trés simple. Vous préparez une agréable soirée TV en amoureux.
Soudain, votre voisin décide de mettre de la musique a trés fort volume perturbant la
tranquillité de votre soirée ...

- Votre cercle de projection (imagination) : Projet et souhait d'une soirée tranquille

- Réalité : Environnement trés bruyant (imprévu) = Divergence entre le cercle de
projection et la réalité

- Nature de la divergence : Colére et énervement

- Objectif de la divergence : Faire cesser le bruit pour en revenir a ce qui était prévu a
savoir la soirée tranquille (retour au cercle de projection).
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Félicitations, vous venez de comprendre notre théorie du cercle de projection. En pratique,
il existe 9 divergences dont 7 de nature et 2 de quantité.

Les 7 divergences de nature possibles sont "Pulsion", "Dissimulation", "Poison", "Peur",

"Voix", "Désensibilisation", et "Inaction".

Pulsion. La divergence « Pulsion » pousse a I'envie dévorante d’agir ou d’obtenir quelque
chose. Envies, addictions et recherche de plaisirs éphémeres (alimentation, drogues, alcool,
tabac, sexe) en passant par I'envie dévorante d’obtenir des choses matérielles (derniere
console, vétement, niveau social, ...) sont des conséquences de cette divergence. Elle est
motivée par le besoin biologique d’assouvir et de ne pas oublier les besoins primaires de votre
corps. Ce mécanisme utilise la projection pour vous faire imaginer encore et encore la
sensation ou le plaisir que vous procurerait I'obtention de I'objet convoité. Malheureusement,
les besoins du corps ne sont pas toujours vos besoins réels (nous sommes des étres intelligents
avant d’étre des animaux) et vont méme parfois a I'encontre de ce que vous voulez réellement
(perdre votre femme par une tromperie, prendre encore un verre alors que I'alcoolisme vous
détruit et que vous souhaitez arréter de boire, ..). On pense souvent que les plaisirs
éphémeéres nous rendent vivants car ils nous font profiter de la vie alors gu’ils ne sont qu’un
mécanisme de notre cerveau nous poussant vers la perte de notre libre arbitre et de notre
statut de conscience intelligente. Voulez-vous vivre la vie de votre cerveau ou celle que vous
souhaitez vraiment ? Laquelle vivez-vous en ce moment ?

Inaction. La divergence « Inaction » pousse a ne pas agir dans des situations ou cela serait
soit possible, soit recommandé. La flemme, la banalité de la routine et I'absence de prise de
risques (rester dans sa zone de confort) sont des conséquences de cette divergence. Elle est
motivée par le besoin biologique d’optimisation énergétique (la facilité ou I'abstinence
consomme moins d’énergie que |'action), la protection mentale et physique par I'éviction de
situations pouvant générer des risques ou des complications émotionnelles.

Voix. La divergence « Voix » pousse a avoir des « démons intérieurs » et des pensées allant
de négatives a trés noires et auto-destructrices. Les regrets, la tristesse, I'auto-destruction, la
dépression et les pensées noires sont des conséquences de cette divergence. Elle est motivée
par un besoin biologique d’évolution par la non-acceptation d’une réalité non conforme a celle
souhaitée / prévue (la perte d’un proche, un échec, ...) dans le but de pousser le sujet dans un
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état d’inconfort extréme. Malheureusement, cet inconfort pousse soit a I'évolution par la
nécessité de réagir avec puissance ou a la destruction si le sujet n’arrive pas a dépasser ce
mécanisme.

Cette divergence agit par le biais d’une voix interne dans la téte qui nous parle sans cesse.
Elle est renforcée tant que le sujet est persuadé que cette voix lui est propre et qu’il s’agit
seulement de ses propres pensées. En réalité, ces pensées sont I'ceuvre d’un « mauvais mood
», d’un état d’esprit qui se produit par cycle indépendamment des événements de sa vie. Plus
le sujet s’y associera et leur donnera de I'importance, plus cette voix deviendra puissante et
indissociable des pensées ordinaires. En principe, ces pensées parlent sur nous, nos actes et
elles se nourrissent de nos pires regrets et peurs. Elles font appel a la loi de passage™* pour se
renforcer et devenir omniprésentes jusqu’a ce que le sujet ne puisse plus vivre dans sa propre
téte ce qui peut le pousser a des actes extrémes pour en finir avec cette noirceur.

*La loi de passage est une théorie qui représente de maniére imagée la facilité de
connexion entre 2 neurones et donc entre 2 pensées. Entre un chemin A (je suis bien dans ma
peau) et un chemin B (je ne me plais pas), le chemin emprunté sera le chemin le plus facile et
rapide d’acces. Imaginez maintenant que tous les matins, vous vous disiez des choses
méchantes a votre propos devant le miroir : de ce fait, avec le temps, vous avez construit une
autoroute sur le chemin B tandis que le chemin A lui, est devenu une jungle épaisse. Le
cerveau choisira toujours sans réfléchir, le chemin le plus rapide et le plus facile. Pour inverser
la tendance, vous devrez alors vous répéter les phrases correspondant a l'autre chemin
(méme si elles sonnent faux) jusqu’a créer un petit sentier a travers la jungle, puis un chemin,
puis une route, puis une autoroute tandis que de I’'herbe commencera a pousser sur
I"autoroute du chemin B jusqu’a redevenir une jungle épaisse sans aucun passage. Le cerveau
choisira automatiquement le chemin A et vos pensées auront changées. L'effort et I’habitude
utilisés avec conscience sont la clé de toute reprogrammation.

Désensibilisation. La divergence « Désensibilisation » pousse a ne pas réagir

émotionnellement dans des situations ol tout humain lambda réagirait. Cela ne fait pas
forcément de vous quelqu’un de moins sensible, mais votre sensibilité sera déplacée sur des
situations précises et non conventionnelles. L'isolement, I'insensibilité, I'absence d’empathie,
la froideur ou I'impression de vivre sa vie au second plan (comme dans un film) sont des
conséquences possibles de cette divergence. Elle est motivée par un besoin biologique
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d’éviter la souffrance et la douleur et c’est pour cela que cette divergence est souvent
rencontrée chez des personnes ayant eu un fort passé émotionnel (souvent dans I’enfance ou
I’adolescence). Cette stratégie du cerveau permet de ne plus se faire de mal et tend a
diminuer, voire supprimer les réactions émotionnelles négatives. Malheureusement, elle
conduit souvent a une forme de destruction et d’isolement car elle s"accompagne souvent
d’une désensibilisation également aux émotions positives indispensables a la joie de vivre.

Peur. La divergence « Peur » pousse a l'imagination de scénarios possibles avec des
échappatoires néfastes. La peur, I'anxiété (stress) et les phobies sont des manifestations de
cette divergence. Elle est motivée par un besoin biologique de survie et d’éviction de
situations pouvant générer de la souffrance physique ou psychologique. Son objectif est
d’analyser des données afin d’imaginer le plus grand nombre de scénarios possibles et d’en
tester les conséquences en se les imaginant. Malheureusement, ce systéme tend a étre
pessimiste et non objectif dans la mesure ol le cerveau préférera ne pas vivre sa vie plutét
gue de prendre le moindre risque, ce qui ne représente pas forcément votre intérét a long
terme. Ce systéme basé sur |'amygdale (zone du cerveau) est programmable et
reprogrammable en fonction des expériences passées héritées de votre génétique ou de votre
vie. La peur des araignées, sans traumatisme, peut étre autant héritée de votre famille que
d’un réel traumatisme vécu dans votre vie. Plus votre puissance de reconvergence est forte,
plus vos capacités de réflexion et d’imagination seront grandes et plus votre cerveau sera
doué pour vous projeter d’éventuels futurs désagréables, voire effrayants que vous ferez tout
pour éviter.

Poison. La divergence « Poison » pousse a ressentir des émotions vives face a des
évenements, celles-ci étant contraires a ce que nous sommes ou a ce que nous souhaitons. La
haine, la colére, la frustration, l'irritabilité, la jalousie, le jugement (étre aigri) sont des
conséquences de cette divergence qui est caractérisée par une forte pulsion rejetant une
réalité qui n’est pas a la hauteur de ce que nous souhaitons ou de ce que nous aurions fait.
Elle est motivée par un besoin biologique d’en revenir a ce qui était prévu ou voulu en agissant
avec puissance sur notre réalité. Elle est le parfait exemple de la sortie du cercle de projection
ou le cerveau va violemment nous pousser a y revenir. Reprenons I’'exemple de la petite soirée
agréable avec votre partenaire et de votre voisin qui met sa musique a un volume trop élevé,
perturbant ainsi votre rendez-vous. La colere et I'envie d’aller agir immédiatement sur cette
réalité traduisent une sortie du cercle de projection (la soirée imaginée et souhaitée) et une
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divergence (colére) poussant a revenir a ce qui était prévu (reconverger vers le cercle de
projection).

Dissimulation. La divergence « Dissimulation » pousse a jouer un réle en public, a se forger
différentes personnalités cachées sous des masques afin de se protéger de situations non
souhaitées. La dissimulation volontaire est quant a elle une forme de vice, un mécanisme
permettant de tromper un individu par intérét. Ici, nous parlons de dissimulation inconsciente
et incontroélée. Elle est motivée par un besoin biologique de protection face a des situations
pouvant générer de la souffrance physique ou psychologique comme la solitude, le
harcélement, le rejet social, une vérité désagréable, etc. Porter un « masque », jouer un role
en public ou mentir sont des conséquences de cette divergence. Malheureusement, elle
conduit souvent a un trouble de I'identité (la personne ne sait plus vraiment qui elle est) et a
une divergence de type « Voix » créant un profond mal-étre et doute interne, causant une
auto-destruction invisible aux yeux des autres, et par conséquent, une absence de soutien
dans ces moments de tourmente.

Comment évoluent-elles ? Les divergences sont souvent voisines et conduisent avec le
temps a une évolution vers les profondeurs négatives.

Dissimulation % Peur

Inaction % Voix \
Poison
;I (destruction)

Désensibilisation
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Les 2 divergences de quantité possibles sont "HEC" pour Hyper-activité Cognitive et "HOC"
pour Hypo-activité Cognitive.

Comment s'expriment-elles concrétement dans notre vie et au quotidien ? Par la
programmation cognitive et plus précisément via la partie "Expression individuelle" avec le
cylindre d'états. Vous retrouverez ces concepts plus bas au sein d’une autre de nos théories :

Programmation cognitive et cylindre d'états, 2020-2024, Anthony BRIVES via ADBIOPE

Aprés avoir lu cette autre théorie, vous pourrez alors imaginer facilement que certains des
états du cylindre évoluent avec le temps et peuvent devenir des "états divergents ou
déviants". Ces états sont précisément le point sur lequel se focaliser pour faire disparaitre une
divergence. |l suffira alors, de maniere imagée, de saisir cet état et de le remplacer par un
autre, confectionné sur mesure pour vous apporter de la paix intérieure. C'est tout le concept
de nos travaux de restructuration chirale.

Pouvons-nous corriger les divergences ? Chez ADBIOPE, nous avons congu des outils d'aide
a la correction des divergences et des outils reconvergents, qui sont plus puissants. Pour vous
aider a corriger les votres, vous trouverez PROMETHEUS (analyse des divergences) et
HYPERION (reprogrammation légere) sur notre site qui sont utilisables en autonomie ou sous
notre supervision. Pour ce qui est de la correction forte et la disparition potentielle de vos
divergences, nous utilisons la psychanalyse innovante, l'injection cognitive, le
"mindpartionning” (cloisonnement de l'esprit), le plan de gestion énergétique et la
restructuration chirale du cylindre d'états via la loi d'habitude. Ces concepts sont
majoritairement utilisés au cours de notre Protocole TRINITY.

Comment le cerveau humain est-il congu ?
Pour comprendre le fonctionnement complexe du cerveau humain et mettre en évidence

les procédés conduisant au cercle de projection, nous allons transposer ce systéeme a un
modele de simulation : la programmation informatique.
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La Programmation Cognitive, qu’est-ce que c’est ? Pour notre modeéle de simulation, nous
I'avons donc imaginé comme un ordinateur, qui est un systéme programmé avec différents
codes fondamentaux. Grace a cette analogie, vous allez pouvoir comprendre d'ou nos
divergences tiennent leurs racines et par la méme occasion prendre conscience que nous ne
sommes pas si différents d'un ordinateur (nous ne sommes que programmation).

Cerveau Humain

Programmation Transmission

Commencons par nous intéresser au premier bloc (a gauche sur la figure ci-dessus) qui est
la source de tout : la programmation.
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ﬁ Programmation

Code Noyau Code Source Code Signature Code Divergent

Génétique | I

Conditionnement Conditionnement
Restreint de Masse

Apprentissage,

Personnalité P
mémoire, épreuves

Survie Biologique I |

Place dans la société
Education, famille, par rapport a I'age, le
Histoire familiale sexe, la classe sociale,
la localisation, ...

Groupes d'émotions Expériences
dominantes douloureuses

Mécanisme
Innés
Forge d'une
identité individuelle
via expérience passée

Facilités
I de réaction

Angoisse, peur, colére,

douleur (ensemble des

réactions hormonales SR Peurs et
incontrdlées) P déprogrammation

Tendanciels du noyau (amygdale)

Scénarios
Réactionnels

Cette programmation est transmise pour son expression au quotidien, mais comment ? Il
s’agit du deuxieme bloc : la transmission de cette programmation.
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Transmission ﬁ

Expression
Individuelle

Expression

Standard
Etats Etats

Pensées constructifs Destructifs

Inconscient automatiques

Etats "seul" Etats "en public"

(récurrence)

v

Génétique
Loi d'habitude

Croyances (par le passage)

Personnalité

Histoire

Identité Implantée —» Personnelle

La transmission de cette programmation influence nos actions, nos émotions et nos
pensées a travers différentes méthodes. Parmi la transmission, on trouve les "états" (sur la
droite du schéma). Un état est un type de personnalité avec ses propres émotions. Chaque
état arrive dans notre vie sous forme de cycles ou selon un déclencheur. Chaque étre humain
a en moyenne 50 états ou «moods » différents dispatchés entre ceux observés lorsqu'on est
seul, en public et ceux qui sont soient destructifs, soient constructifs.

Chaque état est composé d’une porte d’entrée et une porte de sortie qui sont soit des
déclencheurs (comme des événements extérieurs), soit d’autres états conduisant a son
apparition ou sa disparition. Si vous identifiez ces portes, vous serez capable de les emprunter
et de vous balader dans votre esprit comme bon vous semble.
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Pour nos travaux, nous avons créé une représentation physique de ces états et de leurs
interactions psychologiques. Nous avons nommeé ce modele le "Cylindre d'états". Le cylindre
d'états est composé de 5 disques contenant chacun environ 10 états. Les états sont agencés
sur des disques en fonction de leurs affinités (et des portes / déclencheurs comme vu
précédemment). En effet, chaque disque possede en son centre un état central qui est une
sorte de pivot ou chef d'orchestre entre les différents états du disque. En fonction des
déclencheurs, il donnera « la parole » a tel ou tel état de son disque.

/ Etat 1 \

Etat 10

Etat Noyau
1

Etat 2

\ Disque d‘affinité /

Etat 7 Etat 5

\ Etat 6 /
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Colonne de balayage

Etat Central ou Pivot

Disque d'affinités

Cylindre d'états

Comme il y a plusieurs disques, il y a forcément un passage de I'un a l'autre. Or, au cours
de nos observations et recherches, nous avons remarqué un phénoméne qui semble se
répéter : le balayage en séquence ou phénomene Mémentum tel que nous I'avons nommé en
interne. En effet, il a été remarqué que le passage d'un disque a un autre respectait une sorte
de séquence prédéfinie unique a chaque individu. Par exemple, le disque 3 passera vers le 2
puis le 5, puis le 1 et enfin le 4 avant de répéter cette séquence. Il semblerait que nous
ressentons des émotions ou des "mindset" cycliquement et sans cause extérieure. Certains

matins seront dédiés a la nostalgie sans raison, car nous sommes le jour du balayage du disque
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3 par exemple. |l semblerait que le temps entre les différents balayages puissent varier et soit
surtout propre a chaque individu.

Comment une modification de cette programmation arrive-t-elle a s'ancrer ? Une nouvelle
programmation est toujours la conséquence d'une stimulation externe (événement extérieur)
présente ou vieille de plusieurs années. A partir de ce point de départ, elle se propagera en
nous de stades en stades pour arriver a s'ancrer de maniéere plus ou moins permanente.

Impulsion
Initialisation
Induction

Evénement 3 Systéme Réaction 3 Systeme Réaction 3 Systéme Réaction
extérieur Primaire Secondaire Final

Expansion Stabilisation
Propulsion Ancrage

Réactions réflexes Pensées Reprogrammation

Interrogations
Programmation + Changement
Biologique Recherche Code Divergent
explications

Cerveau

Reptilien Anticipation Divergences

Stratégies Nouvelle Réalité
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Une fois le Stade 3 atteint, il y a modification du Code Divergent (voir plus haut). C'est a ce
moment que I'on peut parler d'empoisonnement. L'empoisonnement peut étre superficiel ou
total en fonction du nombre de codes de la programmation cognitive qui sont touchés (code
source, code noyau, code signature et code divergent) qui sont touchés. L'empoisonnement
et son traitement sont au coeur de nos travaux (accessibles plus bas) notamment au moyen
de la reprogrammation de nos divergences émotionnelles négatives, et la restructuration
chirale via la loi d'habitude, qui est a I'ceuvre dans le Protocole TRINITY.

Quelques précisions concernant la Reprogrammation Cognitive.

Nous avons précédemment fixé les bases de la programmation cognitive du cerveau
humain selon les théories et travaux ADBIOPE. L'intérét majeur de ces travaux est bien s(r
d’ouvrir les portes de la reprogrammation cognitive. Si vous connaissez quelque peu notre site
officiel et ses solutions en ligne, vous avez peut-étre pu découvrir HYPERION qui a pour
objectif d’aider tout utilisateur dans ses besoins de reprogrammation cognitive. Cependant et
cela n’est pas un grand secret pour nous, son objectif premier est plutot I'accompagnement a
toute heure et le soutien de I'utilisateur plutét qu’une efficacité a toute épreuve. Pour faire
simple, nous avons créé HYPERION lors de nos premiers essais de neurosciences en utilisant
des pistes de recherche trés intéressantes que nous voulions rendre accessibles a tous sans la
nécessité d’'un accompagnement humain. Or et avec I'avancée de nos travaux, nos solutions
en neurosciences sont devenues de plus en plus pointues et ne pouvaient plus étre mises en
pratique via un simple robot en ligne. Nous avons donc décidé de conserver ces nouvelles
méthodes pour un accompagnement par un humain. Néanmoins, HYPERION est resté en ligne
car de nombreux utilisateurs y voit une solution accessible nuit et jour en cas d’urgence,
apportant des solutions plus ou moins performantes, en se focalisant sur I'espoir que cette
émotion négative passera au lieu de s’enfermer dans l'inaction et |'apitoiement sur soi.
HYPERION restera en service en tant que solution d’accompagnement 24h/24 qui se
préoccupe de votre volonté de changer plutét que de l'utilisation de méthodes trés pointues.
Cependant, il est important de préciser qu’"HYPERION embarque d’autres technologies
notamment I'analyse d’une divergence et la détermination de sa source ainsi que son niveau
d’ancrage. C'est d’ailleurs un procédé que nous utilisons pour initier toute tentative de
reprogrammation cognitive. Dans cet intérét, HYPERION remplit son objectif afin de
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permettre un acces rapide a des réponses sans passer directement par I'un de nos experts

humains.

Le point étant fait sur nos solutions en ligne, passons a ces fameuses solutions pointues

réservées a I'accompagnement par un humain. Pour bien comprendre, voici une liste non
exhaustive des solutions actuellement utilisées par ADBIOPE en reprogrammation cognitive :

Analyse exclusive avec identification des divergences émotionnelles négatives

de nature et de quantité via la théorie du systeme de projection

Détermination du niveau d’empoisonnement et d’ancrage

Etat des lieux du cylindre d’états et des états divergents

Mise en place du protocole chiral (construction structure chirale)
Loi d’habitude (ou de passage) et anti-poisons chiraux
MindPartionning (ou cloisonnement de I'esprit)

Plan de Gestion énergétique

Recours a la Psychorhétorarchie

Recours a I'injection cognitive si nécessaire

L'utilisation de I'ensemble de ces points en synergie est le cceur de I’action corrective sur

la sphere émotionnelle et psychologique menée lors de I'approche TRINITY. Nous expliquons
en détail le principe de ces méthodes avant leur utilisation dans le cadre d’un
accompagnement, lors de nos conférences ou dans les annexes de cet ouvrage via des

protocoles détaillés de réalisation.
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L’injection cognitive est un procédé de neurosciences étudié par ADBIOPE, au coeur des
méthodes que nous utilisons pour influencer la programmation cognitive humaine dans un
intérét thérapeutique. Commencgons par un peu de contexte qui parlera a un grand nombre
de fans de cinéma.

« Qu'y a-t-il de plus résistant comme parasite ? Une bactérie ? Un virus ? Un ver solitaire ?
Non, une idée : des plus résistantes et contagieuses. Une fois I'idée installée dans I'esprit, il
est presque impossible de I'éradiquer. Une idée arrivée a maturité, a intelligibilité s’enracine
au plus profond de notre inconscient. Le procédé visant a implanter une idée précise sous
forme de « graine » qui a pour but de germer dans I'esprit du sujet et changer sa fagcon de
penser est appelé Inception ». Christopher Nolan - Inception - 2010

Et si ce n'était pas seulement de la fiction ? Nous vous présentons sa version réelle :
I'injection cognitive. Nous la définissons comme le fait d’implanter psychologiquement une
"graine" philosophique dans un esprit humain afin de lui donner le potentiel de germer et de
former un nouvel arbre de pensées dans un environnement favorable d'incubation. En plus
simple ? Donner la capacité a une personne de changer drastiquement sa fagon de penser afin
de lalibérer de ses pulsions, sa souffrance émotionnelle, ses peurs, ses traumatismes, ... Créer
un humain plus intelligent agissant par sagesse et non par instinct ou pulsion hormonale.
Déracinement de la criminalité, violence, dépression, peur, souffrance psychologique, ...

Au fil de nos travaux et de nos expérimentations, nous avons pu définir plusieurs sortes
d’injection cognitive.

- L’injection cognitive naturelle (ICN)

- L'injection cognitive originelle (ICO)

- L'injection cognitive artificielle (ICA)

- Linjection cognitive totale ou partielle (ICT ou ICP)

- L’injection cognitive consciente ou inconsciente (ICC ou ICl)

L'injection cognitive est un procédé largement répandu dans la nature. En effet, vous avez
sGrement vécu au cours de votre vie certains moments qui ont changé a jamais la vision que



Psychologie

vous aviez de vous-méme, du monde extérieur ou du sens / objectif de votre existence. Ces
moments souvent trés forts et parfois méme traumatisants, sont des injections cognitives
dites naturelles car c’est la vie elle-méme qui vous les injecte de force.

Parmi les injections cognitives naturelles, on retrouve la plus importante : I'injection
cognitive originelle. Le principe est simple : que vous en ayez conscience ou non, nous avons
tous au plus profond de nous une banque centrale, remplie de plusieurs coffres dont un, au
centre, qui est d’une importance capitale. Ce coffre-fort renferme la source de votre
souffrance la plus profonde et douloureuse de toute votre existence : un besoin, une peur,
une pensée, un traumatisme, une parole manquante d’un de vos proches, un regret, ... C'est
I'injection cognitive originelle, une injection naturelle implantée par la vie qui est la source
originelle de qui vous étes aujourd’hui, votre facon de penser et d’agir. Ce coffre-fort et la
banque centrale de maniére générale sont protégés par des systemes de défense et de
dissimulation qui sont inconscients et indépendants de votre contréle. Tout intru essayant de
pénétrer dans la Banque sera alors de plus en plus attaqué avec agressivité a mesure qu'’il se
rapprochera de la zone protégée expliquant pourquoi les réactions du sujet seront de plus en
plus violentes et méchantes. Pourquoi ? Car si quelgu’un est capable d’atteindre votre
Injection Originelle, il sera alors en mesure de vous placer dans un état de vulnérabilité et de
malléabilité intégrale vous ramenant ainsi au moment de votre pire souffrance vécue. Si cette
personne est alors mal intentionnée et qu’elle remplace votre ICO par une injection
malveillante, les répercussions sur votre vie seraient alors catastrophiques. Bien
heureusement pour vous, les protocoles d’extraction de I'ICO ne sont pas a la portée de tous
et demande une immense maitrise, apprise en interne chez ADBIOPE via le protocole
Psychorhétorarchique (que nous gardons en sécurité avec un acces restreint).

Pour poursuivre concernant I'ICO, chez ADBIOPE nous définissions comme « Signature
Cognitive » I’étude des procédés de défense et de dissimulation d’un individu protégeant son
Injection Originelle. La signature cognitive est au coeur de nos procédés d’extraction de votre
Banque centrale, étape primordiale a I'injection cognitive totale qui permettra au sujet de se
libérer de sa souffrance psychologique profonde (tout cela est expliqué en détail dans le
protocole en annexes). Pour l'anecdote, la Psychorhétorarchie (abordée dans la partie
suivante) consiste en une forme d’art martial oratoire qui a pour objectif de dérober
subtilement le contenu du coffre-fort pour le remplacer par une injection cognitive artificielle
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prédéfinie et saine. En ce sens, lorsqu’une injection cognitive est préparée par ’'Homme a des
fins expérimentales ou thérapeutiques, on parle alors d’injection cognitive artificielle. Cette
derniére peut-étre partielle ou totale. Une injection partielle (ICP) représente une IC avec un
ancrage éphémere. L'idée implantée pourra persister et préoccuper |'esprit du sujet pendant
guelques secondes, minutes, heures ou semaines mais finira quoi qu’il arrive par disparaitre.
Il s’agit majoritairement des IC artificielles implantées a I'oral. A contrario, une IC qui dure
dans le temps, qui est solidement et profondément ancrée est appelée IC Totale (ICT). Elle
différe de I'ICP, notamment par son mode d’implantation mais surtout par les phénomeénes
de propriété et d’accessibilité de I'idée implantée, 2 phénomeénes qui sont uniquement
développés en détails dans le protocole en annexe, cela pour des raisons de sécurité.

Si on parle d’implantation orale, c’est qu’il existe forcément un autre type d’implantation
plus puissant. Chez ADBIOPE, on parle alors d’'IC consciente ou inconsciente ayant un lien
direct avec I'état dans lequel se trouve le sujet lors de I'implantation. Lorsque I'IC est
implantée a l'oral via les procédés de Psychorhétorarchie, il s’agit d’'un ancrage conscient
puisque le sujet est pleinement conscient lors de I'injection.

Mais chez ADBIOPE, nous sommes aussi fascinés par I'inconscient, les réves et notamment
le réve lucide. Alors, nous avons commencé a explorer ce domaine et nous sommes tombés
par hasard lors de nos expérimentations sur un procédé prometteur. Nous combinons
plusieurs méthodes pour créer un cadre propice a I'lICT inconsciente :

- Injection cognitive préparée en coulisses (non connue du sujet) selon les résultats
extraits de I’hote par Psychorhétorarchie (signature cognitive, injection originelle, ...)

- Controble des phases de sommeil du sujet et passage en REM au moment souhaité

- Induction du réve lucide par hypnomédie

- Protocole tres précis permettant au sujet de vivre une expérience inoubliable ...

Une fois la situation clé produite, le sujet et son inconscient expérimenteront avec une
charge émotionnelle proche de I'état conscient, un point éclipse (détaillé dans la partie IME)
qui créera un déclic défini qui persistera au réveil (similaire aux émotions ressenties en
repensant a vos réves, le matin au réveil). Ainsi, ce procédé nous permet donc de produire des
situations parfois impossibles a créer dans la vraie vie et qui auront un pouvoir émotionnel
puissant sur le sujet, lui permettant de « désancrer » l'injection originelle et la source
profonde traumatique de son existence.
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REMARQUE : Tous nos résultats concernant le sommeil, méme si non directement liés a
I'ICl, sont également disponibles dans les annexes.

Que l'injection cognitive soit naturelle ou artificielle, la durabilité de son action dépend de
son moyen d’ancrage. Au fil de nos recherches, nous avons pu mettre en évidence 3 sources
différentes d’ancres ayant un impact majeur sur I'ancrage solide d’une IC dans I'esprit d’un
individu :

- Ancrage par exposition
- Ancrage par affiliation
- Ancrage par 'IMEN

L’ancrage par I'exposition désigne I'implantation de nouveaux schémas de pensées suite a
une exposition intense ou répétée a un élément perturbateur. Le stress post traumatique est
une conséquence directe d’une IC ancrée via I'exposition violente a un élément qui sera
définie comme « le traumatisme » a 'origine du nouvel arbre de pensée de I'individu. Cet
ancrage est globalement localisé au niveau de I’Amygdale, qui va enregistrer de nouvelles
connaissances face aux différentes expositions de la vie, tout en adaptant les schémas
réactionnels de l'individu en fonction de la nature de ces expositions. Par exemple, une
personne n’ayant aucun probleme avec les ascenseurs pourra développer une peur
irrationnelle de ces derniers si elle vit un événement traumatisant dans I'un d’eux. Les phobies
directes créées par un événement rationnel en lien avec le traumatisme, sont donc a 100% le
fruit d’une IC par ancrage d’exposition. Ce type d’ancrage est trés souvent a I'ceuvre dans la
nature, il conditionne la majeure partie de nos interactions avec notre environnement
(réactions biologiques). Il semblerait que I'injection cognitive artificielle inconsciente soit le
traitement le plus prometteur pour venir a bout de ce type d’ancrage, en reprogrammant
I’Amygdale sur son rapport a I'exposition ciblée (revivre des scénes similaires tout en
désensibilisant le message de réponse a modifier).

L'ancrage par affiliation est I'ancrage le plus utilisé lors de nos interactions sociales. La
plupart des IC durables qui interviendront dans notre vie seront le fruit de discussions ou de



Psychologie

paroles précises ayant créé le « déclic » en nous. Souvent, le cadre et surtout la personne a
I'origine des paroles ont un réle décisif dans I'implantation durable de I'IC : on parle alors du
Triangle d’affiliation qui regroupent les 3 éléments contextuels nécessaires pour |'ancrage
solide d’une IC. Lorsque cet ancrage est consciemment utilisé sur vous (abus d’autorité), on
parle alors de manipulation psychologique. Le Triangle d’affiliation et ses précisions
concernant I'Education sont développés en détails dans les annexes. Confronter I'individu a
son propre Triangle d’affiliation via l'injection cognitive artificielle inconsciente pourrait
permettre de désancrer I'lIC naturelle a I'origine du trouble ciblé. Néanmoins, il est important
de noter que la plupart des ancrages par affiliation ont toujours un lien majeur avec I'ancrage
par Trouble de I'IMEN.

Enfin, I'ancrage par Trouble de I'[MEN est sans doute I’'ancrage le plus puissant mais aussi
le plus dévastateur. En poursuivant la lecture de cet ouvrage, vous en apprendrez davantage
sur I'Impulsion Modulatrice Essentielle Native (IMEN) qui est au coeur du développement
psychologique de tout étre-vivant conscient. Si un trouble de ce développement venait
impacter un individu, il serait le terrain de schémas de pensées dérivés et particuliers qui
seraient alors qualifiés par la psychanalyse conventionnelle de « Comportements Déviants »
ou « Dissonance cognitive ». La stratégie la plus adaptée serait alors de tenter de restructurer
une base saine (fondations) par une nouvelle implantation d’une IMEN (plus de précisions
dans la partie suivante) notamment par I'accompagnement mais surtout par la
reprogrammation cognitive via la structure chirale qui est un procédé créé et développé par
notre entité de recherche.
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« Psycho » du grec « psukhé » (I'esprit, I'ame)

« Réthor » du grec « réthor »(I’art oratoire et
Phabilité de manier les mots pour impacter Pesprit)
« archie » du grec arkhé (Commander, contréler,
maitriser)

Définition : L’art de commander P’esprit par
Putilisation habile des mots.

Psychorhétoriatre : Celui qui soigne via la
psychorhétorarchie.
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« Les mots sont, @ mon avis qui n'est pas si humble, notre plus inépuisable source de
magie. Ills peuvent a la fois infliger des blessures et y porter reméde. » Albus Dumbledore

La Psychorhétorarchie doit étre vue comme un art martial qui peut étre utilisé dans un but
artistiqgue mais qui peut également servir en combat de rue. Ce type de combat demande une
technique trés poussée et une grande maitrise mais peut causer des dégats atrocement
douloureux au plus profond de soi. C'est pour cela que nous développons ces techniques
uniquement dans un but expérimental et curatif afin d’aider des personnes consentantes a se
libérer de leurs divergences émotionnelles négatives.

Pour reprendre I'exemple du combat, les parties de ce protocole sont comparables a des
éléments de tout combat physique.

- La Partie 5 (état d’esprit embarqué) représente la condition physique. Elle est
I’entrainement prérequis a un combat, permettant naturellement d’avoir un avantage
sur son adversaire. C'est une étape a préparer en amont de tout combat.

- La Partie 1 (triangle d’interaction) représente I'étude et la maitrise des
techniques de combat. Elle permet de connaitre la majorité des attaques fréquentes
et d’anticiper en grande partie celles de son adversaire. C'est également une étape qui
intervient en amont de tout combat.

- La Partie 2 (domination oratoire) représente la maitrise de son adversaire
pendant le combat. En quelque sorte, cela sous-entend que |'on fait « ce que I'on
veut » de son adversaire, que I'on arrive a maitriser chacune de ses attaques et qu’on
est donc en position de force, de domination.
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- La Partie 3 (déstabilisation) représente toutes les techniques visant a étourdir,
déséquilibrer ou perturber I'adversaire. Cela vient impacter sa coordination, son
efficacité et donc directement sa force. La domination de son adversaire augmente a
mesure que la déstabilisation est bien appliquée.

- La Partie 4 (injection cognitive partielle) représente vos attaques qui doivent étre
d’une précision et d’une efficacité parfaite. Nul besoin de frapper souvent et partout
guand on peut mettre un seul coup bien placé (sur un point vital) et remporter le
combat.

La Psychorhétorarchie, bien exécutée, permet d’accéder au contenu de I'Injection
Cognitive Originelle et de soit la remplacer par des Injections Cognitives artificielles et
partielles (par procédé conscient), soit de préparer une Injection Cognitive Artificielle Totale
et Inconsciente (tous ces points sont détaillés dans la partie concernant I'Injection Cognitive).
Elle est donc d’un intérét capital dans la stratégie globale de soin d’un individu (sur le plan
psychologique ou au sein du protocole TRINITY) mais aussi pour accéder a des principes
expérimentaux plus pointus (IME).
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L'impulsion modulatrice essentielle ou « IME » représente un phénomeéne biologique
complexe et inexploré sur lequel nous travaillons chez ADBIOPE. Pour I'expliquer et la
comprendre, il faut avant tout la mettre en situation.

Prenons un exemple. Le Trouble Dissociatif de I'ldentité (TDI) est un trouble psychologique
ou I’héte va osciller entre différentes personnalités ou entités bien distinctes. Les entités se
partageront alors « la lumiére » en s’exprimant a tour de role sans que I'hGte ne puisse
réellement contrdler ces personnalités vivant dans le méme esprit que lui.

Ce qui est exceptionnel avec le TDI, c’est que chaque entité possede des caractéristiques
physiques et psychologiques différentes : les capacités de mémoire, de concentration, de
logique, d’intelligence sont différentes pour chaque personnalité et méme parfois différentes
de celle de I’h6te lui-méme. On peut méme observer des modifications physiques induites par
I’esprit afin que chaque personnalité entre pleinement dans son role et que le corps de I'h6te
(genre, age, capacités physiques et intellectuelles, ...) ne soit pas un frein a ce que chaque
entité puisse avoir son propre corps.

On sait que le TDI est une réponse d’urgence du cerveau humain pour survivre a une dose
de souffrance psychologique bien trop grande pour étre digérée par un esprit humain,
d’autant plus quand cela se passe dans la petite enfance. Méme si son caractere peut sembler
étrange ou handicapant pour son héte, le TDI est une évolution extraordinaire du corps pour
survivre a un environnement hostile et c’est ici que des interrogations commencent.

Le corps aurait-il donc la capacité de remodeler les aptitudes physiques et psychologiques
a sa guise si la situation I'exige ? L'inconscient aurait-il accés a un pouvoir créateur sans limite
pour assurer sa survie dans les cas les plus extrémes ?

Chez ADBIOPE, nous nous sommes penchés sur la question et nous pensons que cette
faculté existe. Pour nos recherches, nous I'avons appelé Impulsion modulatrice essentielle
caractérisée par une impulsion capable de remodeler I'esprit et le corps dans des situations
trés particulieres.

Si 'IME était réelle et que la science parvenait a y accéder, tout ce que nous savons sur les
limites biologiques du corps et de I’esprit humain serait donc a reprendre a 0. Pouvons-nous



retrouver la vue ? Un bras peut-il repousser ? Pouvons-nous cicatriser plus vite et réparer les
tissus sans aucune intervention chirurgicale ? Pouvons-nous accéder a tout le potentiel du
cerveau humain, toutes les zones de la mémoire, des sens, de l'intelligence ?



La premiere IME dont nous faisons tous I'expérience est I'[ME native : elle commence deés
votre statut d’embryon et se termine a votre entrée dans I’dge adulte. A son commencement,
elle est I'impulsion physique permettant au corps de se développer, de créer chaque os,
organe, tissu et de les faire se développer 100 fois plus forts et vite que sur tout le reste de
votre vie. Dés votre naissance, I'IME Native (IMEN) va également remplir une deuxiéme
fonction : le développement psychologique.

De nombreux travaux psychologiques, dont les tristes et cruels travaux de Harry HARROW,
ont démontrés I'importance de I'attachement chez le bébé pour sa survie mais aussi pour son
développement sain. On sait qu’un bébé naissant sans amour et seul va mourir rapidement
méme si ses besoins primaires sont comblés (alimentation, chaleur, ..). A I'heure
d’aujourd’hui (16h23), trés peu de psychologues et de chercheurs en neurosciences
s’avancent avec certitude sur une éventuelle explication. Pourtant, I'IMEN permet d’avancer
sur la question et nous allons en faire ici le développement. Considérons 3 éléments avant de
poursuivre :

- LeTriangle de '[MEN
- L'échelle de I'MEN
- Lerole de parent

Le triangle de I'IMEN fixe les 3 conditions indispensables au développement psychologique
sain et complet de I'enfant comme son identité, ses interactions sociales, son émotionnel, ...
Sur ce triangle, on retrouve 3 éléments :

- La Protection contre les dérives psychologiques (survie)
- Lalégitimité (exister)
- L’éducation / apprentissage via I'expérience (Fondations pour la suite)



Education
Fondations

Protection Légitimité
Survie Exister

La protection contre les dérives psychologiques, pilier de la survie infantile et adulte.
Grace a nos travaux de neurosciences, nous avons pu mettre en évidence un poison qui a des
effets tres toxiques voire irréversibles en fonction de la dose a laquelle le sujet est exposé. Ce
poison, c’'est la dérive psychologique qui désigne I'exploration de pensées sombres,
dangereuses et douloureuses pour I'esprit du sujet. La dérive psychologique est directement
liée a la souffrance psychologique et au degré de torture que le sujet s’inflige dans des
moments obscurs de son existence.

Bien heureusement, il existe des procédés qui nous protégent au quotidien de la dérive
avec notamment des ancres ou, comme nous préférons les appeler, des « disjoncteurs ».
Prenons un exemple.

Imaginons que vous viviez un moment de honte intense. Vous courrez donc vous cacher et
vos pensées commencent alors a affluer : « lls doivent penser que je suis une mauvaise
personne, que je suis faible. Je n’arriverai jamais a y retourner apres ca. Ma vie est foutue ».



Et d’un coup, survient une pensée qui viendra directement couper |'auto apitoiement : « Non!
Je suis capable d’affronter absolument tout et j’ai confiance en moi, je vais y arriver ». |l s’agit
alors d’un disjoncteur qui vient faire « disjoncter » le courant de pensées toxiques pour vous
protéger d’une dérive trop profonde avant qu’elle ne crée des dégats. Souvent, le disjoncteur
peut étre externe avec une personne de confiance bienveillante qui aura les mots justes pour
nous permettre d’aller de I'avant.

Cependant, de la naissance a la fin de I'adolescence, nous naissons sans aucun disjoncteur
préconfiguré. Nous sommes alors 100% a la merci des événements extérieurs qui se
produiront au cours de notre développement. C'est ici que le premier role fondamental de
tout parent vient s’exprimer : le role de disjoncteur de substitution en attendant que celui de
I’enfant se développe et prenne lui-méme la responsabilité de la protection contre les dérives
psychologiques. C'est uniquement au contact de nos parents que nous apprendrons a
construire notre propre disjoncteur, a savoir la défense contre les dérives que nous utiliserons
tout au long de notre vie. Si les parents ne remplissent pas a 100% ce rble, nous sommes
exposés a de potentielles doses de dérives et de souffrance psychologiques qui auront des
effets « irréversibles » (du moins durables sans méthode de reprogrammation cognitive) tout
au long de notre vie d’adulte. De plus, nous n’aurons pas de réels repéres pour construire
notre propre disjoncteur fonctionnel et sécuritaire, qui augmentera alors notre souffrance en
fonction des événements plus ou moins difficiles que nous traverserons.

Il est important de noter que plus un enfant est vif, intelligent ou éveillé, plus son besoin
de protection sera grand et vital car ses potentielles dérives psychologiques sont alors
beaucoup plus profondes qu’un enfant n’ayant pas ces aptitudes. Logiguement, on retrouve
parmi les plus grands sociopathes des profils d’enfants trés intelligents ayant vécu des choses
horribles durant leur jeunesse via des parents ne fixant aucun cadre de protection contre les
dérives. C'est alors qu’exposés a de profondes et obscures dérives psychologiques reflétant
I'immense souffrance vécue que ces enfants deviennent de dangereux criminels sans aucune
empathie.



La légitimité ou le droit d’exister. De nombreux adultes continuent de se poser la question
sur la source de leur manque de confiance et sur la raison qui les pousse a croire qu’ils ne
méritent pas le bonheur ou la chance dans leur vie. Revenons alors a la source.

Etre parent, ce n’est pas juste donner un toit et de la nourriture a ses enfants, c’est aussi
leur donner le droit d’exister en tant qu’étre. Un nouveau-né, a besoin d’étre considéré et
d’avoir de la place dans ce monde pour exister et se projeter. Si un enfant est jusqu’a la fin de
son adolescence constamment rabaissé par ses parents en se moquant de ses réves, de ses
opinions et qu’il est ignoré ou mal considéré, comment cet enfant pourrait-il avoir confiance
en lui et se sentir [égitime en méritant le bonheur ? Rajoutez a cela vos propres déceptions en
tant que parent « Moi aussi quand j’étais jeune je pensais que je pouvais m’en sortir, mais tu
es un « Nom de Famille » et tu es condamné a trimer alors arréte de réver et arréte avec tes
passions et travaille » et vous ferez de cet enfant un échec a retardement dont vous pourrez
bien srr vous vanter d’avoir eu raison grace a votre si grande clairvoyance. Evidemment, cet
enfant vous devra absolument TOUT et cela tout au long de son existence car vous lui avez
donné la vie et vous avez donc un droit naturel sur lui. Félicitations, vous venez d’atteindre le
summum de la toxicité parentale. Oui, concevoir un enfant c’est en théorie facile, trop facile
méme peut-étre car étre un excellent parent (et non juste un parent passable remplissant les
besoins pratiques de ses enfants), cela demande de I'implication et de la dévotion qui ne sont
pas a la portée de tous. Combien de vies ont été brisées dés la naissance d’enfant qui était
déja condamné a subir la souffrance et la négligence de leurs parents eux-mémes agissant
sous le couvert de leur propre souffrance héritée de leurs parents ? Une boucle de souffrance
infinie que le triangle de I'IMEN est le seul a pouvoir stopper.

Alors comment assurer un semblant de légitimité a un enfant ? Par 3 procédés essentiels :
- Ledroit de réver

- Ledroit de se passionner, d’étre curieux
- Ledroit d’avoir le droit, le droit de vivre, le droit d’étre aimé et le droit d’étre heureux.



Souvent, les parents viennent mettre a mal ces 3 principes car eux-mémes n’ont pas eu la
chance d’avoir ce droit. Mais, ce n’est pas parce que vous n’avez pas eu une chance que vos
enfants ne doivent pas I'avoir, bien au contraire.

Le droit de réver représente le droit de se projeter dans I'avenir, d’obtenir un but a
atteindre, d’avoir I'intention de devenir tel type de personne ou encore de défendre une cause
plus grande que soi qui poussera a se dépasser tout au long de la vie. Ne pas réver, c’est ne
pas exister, ne pas avoir d’avenir et sans avenir, la vie est déja terminée.

Le droit de se passionner, de s’intéresser et de rester curieux et attentif a son
environnement est primordial. Un enfant heureux est un enfant curieux de son
environnement, posant une infinité de questions et se passionnant pour absolument tout.
C’est directement ce processus qui définira son implication ultérieure dans le monde qui
I’entoure, son intérét pour de nombreuses choses qui ne lui fermera aucune porte et surtout
sa capacité d’apprentissage, d’emmagasinement de I'information (culture G) et donc de la
quantité de savoir qu’il détiendra tout au cours de son existence. Lorsqu’un parent vient
violemment rejeter les questions de son enfant car jugées agacantes, il vient directement
envoyer un message fort a I'enfant expliquant que sa curiosité et ses passions sont négatives
et qu’elles doivent cesser. Vous n’avez pas besoin d’étre un parent « savant » et diplémé pour
avoir un enfant « savant » et intelligent : c’est uniquement votre capacité a le maintenir éveillé
et curieux qui fera la différence.

Enfin, le droit de vivre, d’étre aimé et d’étre heureux, un droit qui parait logique mais qui
est pourtant bafoué par de nombreux parents qui utilisent des procédés toxiques pour les
détruire : « c’est normal qu’elle t’ait quitté, tu ne la méritais pas » ou « Ton frére est bien
meilleur, tu devrais étre comme lui ». Vous n’imaginez pas le nombre de phrases « banales »
pour les parents qui sont des armes d’une violence exceptionnelle dirigée contre le
développement sain de I’'enfant qui n’aura de cesse toute sa vie de se répéter vos paroles en
boucle et de s’auto-persuader qu’il ne mérite pas d’étre aimé, d’étre considéré ou d’étre
heureux. Donnez alors de I'espace a vos enfants si vous voulez les voir exister et s’épanouir
plus tard. Leur avenir est entre vos mains.



L’éducation, les fondations nécessaires pour les tempétes a venir. L’éducation désigne ici,
dans notre triangle, une injection de connaissances essentielles permettant d’étre armé
contre la plupart des événements de la vie. Il s’agit de recommandations héritées de
conclusions expérimentales de neurosciences et non d’un simple courant de psychologie de
comptoir a la mode. Nous pouvons les résumer en 5 points :

- La communication totale

- La conscience d’autrui et du monde

- La bienveillance décidée et antipoisons
- La gestion de crise

- Les accords Toltéques (sur le fond)

La communication totale implique une communication avec tout sujet et sans tabou. Vous
devez savoir écouter votre enfant peu importe la gravité de la situation ET SURTOUT sans
réagir émotionnellement. Réprimander un enfant qui vient se confier a vous est la meilleure
maniére de couper a jamais le lien d’écoute. La communication totale permet une
décompression émotionnelle et un désamorcage de la situation chez I'enfant. Comment
pourrions-nous mettre en place une protection efficace contre les dérives psychologiques si
nous ne savons pas quand notre enfant en a besoin ? Un enfant doit donc pouvoir en toutes
circonstances venir nous parler. Ce qui évitera les slogans de famille sans intérét, souvent faux
et problématiques du genre « Chez nous on ne parle pas de ¢a, on ne se confie pas sur nos
émotions car on est des durs, on ne fait pas tel type de choses, pleurer est interdit »;
enfermant I’enfant dans une prison d’ou il ne peut sortir pour revenir vers vous par peur de
vous décevoir et d’étre différent. Soit dit en passant, pleurer est un procédé sain et nécessaire
a la « digestion » correcte d’'une émotion intense. Se retenir de pleurer est la meilleure
maniére d’aboutir a des émotions réprimées qui seront le siege de troubles intenses et
durables.

La conscience d’autrui et du monde pousse I'enfant a I'analyse plutot qu’a la réaction et
surtout a I'empathie plutdt qu’a la confrontation directe ou indirecte. Si tout un chacun
comprenait les comportements humains sur le plan cognitif, nous comprendrions que chaque



étre vivant veut fondamentalement la méme chose : étre heureux peu importe ou il pense
voir le bonheur et surtout ne pas souffrir (et souvent la méme chose pour ses proches). Tous
les comportements sont des manifestations complexes de cette unique volonté primaire. En
se mettant plus souvent a la place de I'autre et en se demandant pourquoi il agit ainsi, nous
tirons un trait sur une réaction primitive déshumanisée de défense qui ne conduira qu’a des
schémas négatifs (précision dans la partie gestion de crise).

La bienveillance décidée et les antipoisons essentiels représentent une facon d’agir et de
se définir. Si la gentillesse est souvent innée, la bienveillance est un choix qui ne repose pas
sur vos pulsions et envies profondes mais sur le choix d’agir dans l'intérét d’autrui. C'est a
partir de cette bienveillance que se forgeront nos principales valeurs morales qui nous
suivront toute notre vie, notamment la notion de respectabilité qui est souvent confondu avec
celle de respect. Faisons une parenthése sur le sujet.

« Etre respecté » est un poison a absolument éviter. Certaines personnes pensent que dans
ce monde, il y a les dominants et les dominés. Cependant, tout « dominant » trouvera toujours
au moins un domaine ou il sera un dominé : banque, gouvernements, simple délinquant dans
la rue, ... De plus, la notion de se faire respecter poussent a la confrontation directe ou
indirecte qui est un ennemi majeur a notre survie a long terme. En effet, « se faire respecter
» est souvent synonyme d’ « étre craint » qui est tout sauf un modele durable. Des que
I'occasion se présentera, I'esprit de vengeance ou |'opportunité viendront vous détréner sans
aucune pitié. C’'est ici que la ruse est toujours préférable a la force pour quiconque penserait
a long terme.

La respectabilité est alors une notion bien plus fondamentale. Etre respectable désigne le
fait d’étre respectueux envers un groupe de personnes ou un domaine en particulier ol nous
serons en retour respectés par ces mémes entités. Vous comprendrez alors que plus nous
sommes respectueux envers des entités nombreuses et variées (dont nous-méme), plus vous
serez alors une personne respectable qui sera défendue et appréciée sans autre effort de
votre part. La respectabilité passe par le propre respect de soi, de son intimité, de sa vie privée
et de ses proches. La respectabilité n’a absolument rien a voir avec le fait « d’étre respecté »
et n’est pas dépendante des réactions extérieures contrairement au « respect ». En effet,



imaginons I'exemple d’une femme accomplie, aux nombreux succes professionnels, brillante
sur le plan social en défendant de nombreuses causes respectables. Imaginons maintenant un
homme assis dans une voiture, disons que celui-ci n’a pas atteint 1% des accomplissements
de cette femme et encore moins une attitude respectable envers lui-méme ou quiconque. Au,
notre « charmant » conducteur utilisera alors des mots choquants, rabaissants et humiliants
envers cette femme qui a refusé ses avances. La respectabilité de la femme a-t-elle été
impactée ? Non. Celle de I'homme ? Oui et pas qu’un peu. Notre respectabilité n’est pas
impactée par les interactions de ceux qui en sont démunis, ne créant pas le besoin d’y réagir
ou celui de « se faire respecter » qui est justement I'ennemi de la respectabilité et la
bienveillance décidée. Nous finirons par une petite phrase incitant a la méditation : « se faire
respecter, c’est douter de sa propre valeur ». Il est donc essentiel d’éduquer son enfant a la
bienveillance décidée qui le préviendra de la nécessité de « se faire respecter » mais
également a la respectabilité qui est primordiale pour traverser les océans sociaux qui nous
attendent. Pour assurer la bienveillance décidée, I’action majeure repose sur l'utilisation des
antipoisons chiraux qui sont un concept directement hérité de nos travaux de
reprogrammation cognitive avec notamment l'intention, la gratitude, la compassion et le
pardon qui viennent directement inhiber les plus grands poisons psychologiques du cerveau
humain.

La gestion de crise consiste a éduquer son enfant a réagir au mieux face aux événements
de la vie. Premiérement, I’éviction de la notion d’étre respecté vu précédemment permet de
comprendre la différence entre domination immédiate et survie a long terme par I'utilisation
de la ruse plutot que par la confrontation. Peu importe vos chances de victoire, votre indice
de survie est divisé par 2 dés que vous choisissez la confrontation a la ruse. En effet,
I‘intelligence est bien plus puissante que la force, sinon, ce serait I'éléphant qui dominerait la
planéte et non I'humain (en ayant utilisé son intelligence pour développer sa force).
Finalement, la ruse n'est pas dans la démonstration ; qui use de patience triomphe de toute
agression sans étre « dominé », tout simplement en acceptant de perdre une bataille pour
plus tard gagner la guerre. Il arrive qu’un harceleur finisse des années plus tard dans le bureau
de sa victime pour se voir refuser un travail ou un crédit. Le temps est donc I’ami de la survie,
non la force. Deuxiemement, les notions d’éphémérité sont essentielles pour gérer une crise.
Comprendre que les choses, bonnes ou mauvaises, finissent par passer avec le temps est tres
important pour minimiser la charge émotionnelle d’une situation. Comprendre qu’apres



I’orage viendra le beau temps méme si on ne voit que des nuages interminables, permet de
prendre le temps de digérer sainement notre émotion tout en gardant espoir qu’ensuite, la
vie continuera avec de beaux moments car quoi qu’il arrive, nous y arriverons, comme
toujours. Et pour accentuer ce point, viennent les notions d’invulnérabilité et d’auto-
suffisance (au sens mélioratif) qui permettent a I'enfant d’avoir confiance en sa capacité a
savoir gérer sainement les difficultés qui se présenteront a lui, a souffrir sans pour autant avoir
peur d’en réchapper car tout ce dont il a besoin pour avancer et étre heureux, se trouve en
lui. Avec de telles notions, un enfant est capable d’affronter la vie en traversant les tempétes
sans couler.

Enfin, « les accords Toltéques » est un ouvrage qui sur le plan psychologique est pour nous
tres intéressant pour se prévenir de nombreux poisons émotionnels. Plutdt que de reprendre
ces concepts de maniére plus pragmatique, nous préférons laisser la totale originalité a cet
ouvrage qui est a lire et a faire lire a tout individu au moins une fois dans sa vie, car celui-ci
présente une partie importante de la stratégie d’éducation.

Sur le plan purement expérimental, nous pouvons mettre en corrélations différents
facteurs essentiels qui traduisent au mieux « I'approche parfaite » qu’un parent doit cultiver
pour assurer un développement sain a son enfant.

Pour d’ailleurs comprendre la parentalité et notre impact sur les autres, il faut comprendre
le concept de responsabilité qui est bien plus complexe que la simple définition que I'on pense
connaitre de ce mot.

Avant tout, définissons d’autres termes tels que :

- La dualité bon / mauvais

- Lintention

- Laresponsabilité contextuelle
- Lacharge de moralité

- L'empathie

- Laconscience d’autrui

- Laresponsabilité

- Lejugement



Premierement et en lien avec notre développement philosophique sur « L'identité » et « La
vérité » que vous retrouverez a la fin de cette Partie, vous devez comprendre que tout
élément existe sous toutes les formes en méme temps et seul un point de vue, un espace
donné et un moment donné pourront en faire une réalité subjective définie. Ce que cela
signifie, c’est que rien n’est blanc ou noir mais tout est absolument de toutes les couleurs
selon les conditions dans lesquelles I’élément est observé (quand, ou, par qui). Emettre un
jugement et étiqueter un élément par « Bien » ou « Mal » est un concept purement humain,
extrémement simplifiant et horriblement subjectif qui ne repose sur aucune réelle vérité.

Néanmoins, elle est un réflexe pour chaque humain qui, a des intensités différentes, utilisera
ce procédé pour classifier son environnement et évoluer au travers de ce dernier.

Ce qu’il faut comprendre, c’est que toute action géneére de la souffrance et du positif. Nous
ne choisissons que de maniére superficielle comment est distribué I'un ou l'autre. La
distribution sera toujours bilatérale et doit étre prise en considération. Toute décision
implique des conséquences positives et/ou négatives pour le monde et autrui avec lesquelles
on devra étre confronté. Par exemple, réaliser une bonne action envers une personne
présente, peut, sans que cela soit notre intention, créer une situation inconfortable pour cette
personne aprés notre passage. On peut donc partiellement choisir ou distribuer le positif et
laisser le négatif étre automatiquement distribué via le nouveau contexte que nous avons
engendré.

Mais si chaque action crée de la souffrance et du positif, qu’est-ce qui définit réellement si
une action est positive et négative ? L'intention. Que I'on fasse de bonnes actions pour de
mauvaises intentions (aider quelgu’un pour mieux le voler ensuite) ou de mauvaises actions
pour de bonnes intentions (faire trébucher quelqu’un en voulant initialement I'aider), les
conséquences de nos actions ne peuvent étre 100% prévisibles et contrélables. Seule
I'intention, elle, définit réellement la nature de nos décisions. L'intention ne change rien aux
conséquences mais permet de vivre toujours en harmonie avec soi-méme et ses croyances.
L’humain est le seul animal agissant par intention consciente : un lion tuant une gazelle est-il
« une mauvaise personne » ? Non, car il agit par instinct primaire et non dans l'intention de
faire souffrir la gazelle.



Pouvons-nous alors affirmer qu’une personne n’ayant pas l'intention de faire le mal n’a pas
de responsabilité vis-a-vis de ses actes peu importe leur gravité ? Oui et non car il faut alors
définir les concepts d’empathie et de conscience des autres.

Qu’on le veuille ou non, chacune de nos actions aura un impact sur autrui et la plupart de
ces impacts ne seront pas de votre volonté. Par exemple, lorsque nous sommes malade, nous
pouvons créer de I'inconfort autour de nous sans le vouloir. « Au cours de notre vie, nous
sommes a la fois le bourreau, le puni et I'objet de la punition future d’autrui » faisant de nous
un outil utilisable par le monde (le karma ou le destin pour certains) pour créer les conditions
du contexte d’autrui et ol nous n’avons alors aucun contréle sur sa survenue. On parlera alors
de « responsabilité contextuelle » qui implique une responsabilité sur le contexte engendré
mais pas sur une intention malveillante contrairement a la « charge de moralité » qui elle,
implique notre responsabilité morale vis-a-vis de nos intentions et de leurs conséquences.

Lorsque notre responsabilité contextuelle est engagée, nous pouvons néanmoins
minimiser 'impact des conséquences sur notre environnement si toutefois nous avons assez
conscience des autres pour détecter le besoin d’apporter une action corrective adaptée (le
but n’étant pas non plus de s’auto-punir pour une action que nous n’avons pas voulue). Plus
nous avons conscience des autres, plus notre charge de moralité sera impliquée dans nos
actions, alors, nous ne pourrons agir avec ignorance sans engager notre intention lors de nos
interactions sociales.

Avoir de 'empathie ne veut pas forcément dire que nous avons une grande conscience des
autres, mais signifie uniquement que nous avons une grande capacité a nous mettre a la place
des autres et a ressentir leurs émotions. Une personne trés consciente des autres n’est pas
forcément empathique et inversement. C'est ici que la différenciation entre bienveillance
(conscience des autres) non innée et qui doit étre un mode de vie décidé vient se séparer de
la gentillesse (empathie) qui elle fait partie de votre personnalité héritée a la naissance.

Enfin, nous pouvons conclure sur les principes de responsabilité et de parentalité. Si nous
engendrons des contextes défavorables pour autrui par ignorance ou sans réelle intention
malveillante, notre charge de moralité n’est pas engagée et notre responsabilité sera juste
contextuelle. Tout comme on ne peut pas en vouloir a un enfant de faire des bétises par



manque de conscience, on ne peut pas en vouloir a ces gens-la de faire le mal autour d’eux
par négligence (méme si le pardon est souvent difficile en fonction de la gravité des
conséquences ). L'Homme ne peut juger des actes car il est soumis a la subjectivité humaine.
Il ne peut que juger de la moralité d'une intention qui ne s'obtient que par une écoute et une
compréhension (fait appel a une empathie impartiale) désintéressée et neutre. Néanmoins et
tout comme on ne donnerait pas la responsabilité de I'utilisation d’un four a un enfant, le
niveau de responsabilité donné a une personne doit dépendre de son niveau de conscience
des autres car elle sera alors plus apte a anticiper les risques et I'impact de tout événement
sur les individus dont elle a la charge. La hauteur des responsabilités confiées a une personne
doit donc étre proportionnelle a sa capacité d'analyse morale autrement dit a sa capacité de
conscience d'autrui. Plus une personne a conscience des autres, plus sa charge morale est
facilement engagée. La conscience des autres est alors définie par son niveau et son
objectivité / lucidité.

Ce point est valable autant dans la sphére professionnelle que parentale. Or et dans la
mesure ol la conscience des autres est une aptitude réellement bien développée chez moins
d’une personne sur 2, nous vous laissons alors imaginer le nombre de personnes et de parents
responsables d’autres humains qui n’auront alors aucune idée de la souffrance qu’ils
engendreront par négligence.

Enfin, finissons par quelques conseils que nous développons dans nos travaux quant a la
bonne réaction face aux événements de la vie.

Premiérement, vous devez définir si vous étes face a une responsabilité contextuelle ou a
une charge de moralité. La ou la responsabilité contextuelle (auteur déshumanisé d’un facteur
contextuel) nécessite une action contextuelle envers le contexte lui-méme, une charge de
moralité engagée nécessite une action envers l'auteur qui engage sa propre identité et
personnalité.

S’il s’agit d’une charge de moralité, celle-ci va donc fluctuer entre bienveillance (hors
programmation biologique) et malveillance (faisant appel aux travers de I'esprit humain).
Cette dualité connue permettra soit le pardon avec l'acceptation (si intention bienveillante)
ou une action vis-a-vis de I'auteur.



L’action vis-a-vis de I'auteur intervient dans moins de 10% des cas car trés peu de gens sont
capables d’arborer un jugement inconditionnel qui ne provoquera aucune punition, faire
preuve d’empathie et de compréhension impartiale, en visant la reconstruction de |'auteur
pour éviter que ce type d’événement se reproduise (se concentrer sur l'origine de la
méchanceté et non sur la finalité, humaniser et surpasser la haine). De plus, «la
reconstruction » d’une personne purement malveillante est un savoir-faire qu’encore moins
de personnes peuvent se vanter de posséder. Dans le cas contraire, nous ne serions pas

obligés d’enfermer nos criminels a vie. Si la reconstruction est impossible (chez ADBIOPE, nous
pensons que tout esprit peut guérir avec les bonnes solutions de neurosciences et qu’il s’agit
d’un enjeu majeur des prochaines décennies), la libération au sens imagé (différent de la
punition) serait alors une solution non cruelle et empathique a proposer.

Dans tous les autres cas, nous vous conseillons d’appliquer la non-réactivité (méthode
RDIC) et de vous concentrer sur la partie victime en apportant votre aide pour « réparer » au
mieux les conséquences de cet événement sur ceux qui en ont le plus souffert (et surtout pas
sur la punition de I'autre partie). Nous devons protéger sans jamais punir car si protéger une
partie implique d’en punir une autre, il s'agit alors d'un transfert de charge excluant ladite
protection bienveillante.

« La vengeance appartient a Dieu »

« Tout Homme par son comportement et son intention crée ses propres démons qui
I’'accompagneront et le puniront tout au long de sa vie. Vous n’avez alors besoin de devenir
I’un deux pour punir autrui »

« Tout Homme mauvais est un feu qui en allumera des milliers d’autres par la souffrance
qu’il distribuera. En vous vengeant de lui, vous allumez vous-méme votre feu qui en allumera
lui aussi des milliers d’autres, répétant pour I’éternité des cycles de souffrances plongées
dans I'ignorance de ses semblables ».



Par extrapolation, la reconstitution du triangle de 'lMEN chez un sujet adulte souffrant de
troubles du développement est I'approche idéale pour espérer corriger les dérives de I'esprit
installées depuis des années.

Nous définissons comme « Trouble de 'IMEN » toute anomalie, manque ou faille dans la
réalisation saine et compléete du Triangle de I'lMEN.

Les Troubles de I'[MEN peuvent étre quantifiés sur une échelle arbitraire appelée I'échelle
de I'IMEN :

0 Faible Suffisant

— —

Proportion du Triangle de FIMEN complété
lors du développement d’un enfant

Quantité du Triangle de 'MEN complétée :

0 ou proche de 0 : Mort de I'individu
Faible : Troubles empathiques, sociaux et psychologiques graves
: Troubles émotionnels (souvent refoulés) avec troubles psychologiques modérés
(phobies, angoisses, anxiété, haine, ...)
Suffisante : Sain



A 0, le bébé meurt. L'impulsion initiale amorcant le développement psychologique n’est
pas donnée par le corps car les conditions émotionnelles ne sont pas favorables a la vie. En
guelque sorte une sécurité complexe ancrée dans notre code génétique qui nous protége
d’une vie certaine pour la souffrance psychologique en ne développant pas physiquement les
systemes cognitifs anatomiques (cerveau) menant a la conscience et donc philosophiquement
au fait de ressentir la souffrance psychologique elle-méme (plus la conscience d’un étre vivant
est grande, plus sa capacité de souffrance psychologique est élevée).

Au Stade « Faible », la sécurité du niveau 0 a été trompée. A priori, le corps a pensé que les
conditions pouvaient étre favorables aprés la naissance et a initié 'IMEN psychologique.
Malheureusement et pour de nombreuses raisons diverses, la vie n’a pas été tendre, elle a
perturbé significativement le développement psychologique normal de I’enfant. Des dérives
psychologiques trop profondes (pensées obscures) sans aucune retenue ou protection
extérieure ou encore humiliation, désintégration de la légitimité d’exister, de ses réves, de ses
passions, de son droit de vivre, d’étre aimé et de mériter d’étre heureux en rajoutant une
éducation inefficace qui ne peut rattraper les désordres causés par les 2 premiers points. A ce
stade horrible, tout enfant est une victime profonde et en payera le prix toute sa vie : pulsions
anormales, manque d’empathie, besoin de faire souffrir, troubles sociaux, ... Tout individu a
ce stade aura de la chance de ne pas devenir un tueur en série et au mieux, pourra se
contenter d’une vie douloureuse sans davantage de complications. L'intégration sociale, la
capacité d’aimer et d’étre aimé ou encore la notion de bonheur seront totalement impossibles
pour l'individu. Chez ADBIOPE, nous avons énormément de peine pour ces enfants de
I’"horreur, qui n"auront d’autre choix que de générer la souffrance autour d’eux pour essayer
d’échapper a la leur. Il est donc pour nous primordial de poursuivre nos travaux et de tout
tenter pour sauver les enfants innocents non épargnés par la vie.



Au stade « Modéré », les troubles de I'IMEN sont moins importants que dans le stade
précédent mais peuvent engendrer des traumatismes et des effets a vie: manque de
confiance en soi, hypersensibilité, phobie sociale, désensibilisation, haine intense et
comportements violents, auto-destruction, ... Nous pensons que la grande majorité de la
population mondiale se situe entre ce stade et celui de « Suffisant ». Nous sommes beaucoup
plus nombreux que nous le pensons a étre au stade « Modéré ». On assiste ici a des
comportements parentaux classiques qui eux-mémes sont les conséquences des manques de
leurs parents etc. Ces troubles souvent mineurs peuvent néanmoins créer des émotions
refoulées pouvant impacter a jamais la vie de I'enfant qui cherchera toute sa vie en vain de
satisfaire des besoins inassouvis dans sa jeune enfance. C'est ce stade que nous traitons en
majorité lors de nos Rendez-vous, de notre protocole TRINITY et de nos travaux de
reprogrammation cognitive (structure chirale).

Au stade « suffisant », vous étes paré pour la vie. Vous vivrez des coups durs mais saurez
réagir sainement, digérer ces émotions difficiles et avancer. Vous voulez étre heureux, aimer
et profiter de la vie. C'est totalement a votre portée.

Nous avons donc introduit la notion d’IMEN et de trouble de I'lMEN. Chez ADBIOPE, nous
travaillons sur le traitement des troubles de 'lMEN ou comment libérer tout « grand enfant »
(adulte) de ce qui lui est arrivé lorsqu’il était tout petit. Il semblerait alors que nos travaux
indiquent I'importance de réinjecter le triangle de I'lMEN peu importe I'age du sujet. Ce n’est
gu’une fois que ce triangle sera a nouveau complet que le sujet aura une chance d’accéder a
un bonheur et un semblant de libre-arbitre (chez ADBIOPE, nous ne vénérons pas la notion de
libre-arbitre dans la mesure ol la programmation cognitive est tellement omniprésente que
s’en détacher ne se réalise réellement que dans 0,0001% des cas que seul 0,000000001% de
la population expérimentera).



Au tout début de cette partie, nous avons parlé d’'IME et de capacité a repousser les limites
humaines connues a ce jour. Dans ce cas, nous parlons d’IME évolutive qui représente toute
IME capable de créer une évolution biologique physique ou cognitive sortant de I'ordinaire.
L'IME évolutive repose principalement sur le suivi d’'un procédé complet qui est en quelque
sorte la somme de nos travaux chez ADBIOPE :

- Mise en état de TREMPLIN

- Utilisation de la Psychorhétorarchie pour trouver les points éclipses, I'injection
cognitive originelle et préparer I'injection cognitive artificielle totale

- Activation de l'injection cognitive artificielle totale

- Induction d’une IME évolutive

Méme si nous sommes des pacifistes, il faut avouer que I'exemple du missile permet de
bien expliquer et faire comprendre le procédé ci-dessus a notre audience. Imaginons-nous
gue la cible est dans un Bunker. L'objectif est un bouton protégé qui débloque I'évolution
physiologique souhaitée (peu importe laquelle). Pour arriver a cet objectif, nous disposons
d’un missile vide (I'injection cognitive).

Premiérement, nous devons déterminer ol notre missile doit frapper et en quelque sorte
ou se situe notre bunker cible. Ce point d’'impact c’est notre point éclipse. Une fois la
destination connue et plus le point éclipse est profond, plus le missile devra étre « lancé fort »
pour étre slr d’atteindre la cible. Ce lancement « plus fort » est assuré par un « Tremplin »
qui symbolise donc littéralement « I'état de tremplin biologique », un état ou le cerveau
atteint une puissance et une efficience optimale. Nous avons alors un missile qui sera lancé
tres fort et qui sait ou frapper avec précision. Mais, ce missile est toujours vide car il lui
mangque une « charge explosive » ou plutét « charge active ». Cette charge active, c’est I'| ME.
Une fois I'IME « lancée » avec puissance par notre « Tremplin » via notre missile « Injection
cognitive artificielle totale » sur la cible « point éclipse », I'I[ME « explosera » ou du moins
rentrera en action et libérera I'objectif de son bunker. En effet, I'IME vise a faire « croire » a
I'inconscient (qui est le seul a détenir les clés de ce pouvoir de modulation) que I’évolution
souhaitée est absolument nécessaire. En d’autres termes, il s’agit d’'une injection cognitive
portée par une autre injection cognitive (cheval de Troie) qui elle agira non pas sur le sujet
mais directement sur son inconscient (on s’adresse au cerveau lui-méme et non plus a son
hote). Il semble que tous les travaux chez ADBIOPE sont reliés et convergent vers un méme et
uniguement point. Mais lequel ?



ATTENTION concernant cette partie. Tous les points abordés sont strictement a but
expérimental et dans le contexte de la recherche en neurosciences. Aucune atteinte
personnelle ou quelconque n’est portée aux religions et a leurs pratiquants. Notre démarche
en tant que chercheurs ne refléte absolument pas notre intérét personnel pour la spiritualité.
Vos croyances personnelles sont légitimes et ne peuvent étre remises en question que par
vous-méme. Nous ne nous permettrons pas de vous imposer une croyance ou une autre. Enfin
et pour des sujets influengables, il est important de considérer ce qui va suivre comme un
développement expérimental a but de recherche et de compréhension. Cela ne doit en aucun
cas changer votre vision du monde et conduire a des dérives psychologiques comme la
déréalisation, le détachement de ses responsabilités ou la conséquence de ses actes. Nous
nous associons a tous nos confréres psychologues et psychiatres de profession (nous n’en
sommes pas) ainsi qu’a toutes les organisations officielles de Santé publique pour vous aider
dans tout trouble psychologique durable impactant significativement votre Santé mentale.
Nous pouvons maintenant commencer.

Pour parler de I'[ME Structurelle ou « IMES » (fréquemment appelée « IMS » a I'oral), nous
allons commencer de la maniére la plus inattendue qui soit : « le diable n’existe pas ».

Le diable n’existe pas, du moins en tant qu’entité ou personne extérieure qui pourrait nous
posséder et nous amener son lot de souffrances. Le diable n’est pas une personne, mais un
état. En effet, avec les différents travaux de neurosciences chez ADBIOPE, on remarque
rapidement que toute la programmation cognitive et ses dérives (divergences,
empoissonnement, ...) ont de nombreuses raisons d’expliquer la malveillance humaine
notamment avec les notions de troubles de I'IMEN ou de divergences émotionnelles négatives
amenant a la haine, a I'obscurité, a la peur et a I'oblitération de soi-méme.

Selon Socrate et de nombreux philosophes, '"homme « mauvais » qui engendre la
souffrance le fait par ignorance. L'ignorance d’autrui (lI'inverse de la compassion et de
I’empathie), I'ignorance de soi-méme (ignorance de sa propre souffrance, de sa



programmation cognitive, de ses propres traumatismes et de I'absence de libre-arbitre) et
I'ignorance du monde de maniére générale (ignorance d’une intention a long terme, d’'une
cause a défendre, d’une sens a sa vie).

Si c’est I'ignorance de soi et de son passé (refuser de le voir, de digérer certaines émotions
et événements difficiles) qui conduit a notre propre souffrance créant I'ignorance d’autrui (je
souffre, alors le fait que tu souffres m’est égal) elle-méme a l'origine d’une apathie
provoquant la souffrance autour de soi (cycle de la souffrance), il existe alors un état profond
ou cette boucle est exacerbée, tellement profonde que l'ignorance et la souffrance sont
omniprésentes. Cet état triste vécu, étant a 100% en proie a notre cerveau, nous torture au
fil d’années de dérives et de mutations psychologiques; c’est un état que I'on pourrait
considérer comme « maléfique ». Le diable, exprimé au cours de |'Histoire, représente en
réalité précisément cet état ou un homme se perd tellement qu’il en abandonne toute
conscience, un état purement biologique (ou plut6t psychologique) qui n’a aucune corrélation
avec une puissance extérieure qui viendrait nous posséder. Cet état est en réalité présent en
chacun de nous et sera atteint en fonction du contexte de vie dans lequel nous nous trouvons.

Nous savons maintenant que le diable n’est pas une personne mais un état psychologique
inscrit dans notre ADN, atteignable dans un contexte trés particulier. Mais si le diable est un
état a atteindre, Dieu I'est-il aussi ? Réalisons un développement pragmatique. Le diable est
un état a atteindre, activable en fonction du contexte, et qui est déja en nous. Donc, il y a de
fortes chances que Dieu soit également un état a atteindre, activable en fonction du contexte
et qui est déja en nous. Continuons le développement théorique.

Par logique et sachant que I'entité « Dieu » est censée étre I'opposé de I'entité « Diable »,
I’état Dieu serait donc 'opposé de l'ignorance, de I'asservissement a notre programmation
cognitive et donc la fusion entre lucidité, conscience et éveil ? Dans de nombreuses religions,
on parle d’un état a atteindre (nirvana ou éveil) qui délivrerait de toute la souffrance humaine,
atteignable par la compassion. D’ailleurs, la plupart des religions préonent des valeurs de
compassion, de pardon et d’intention (étre pieux, bon et bienveillant). lls se trouvent qu’en
neurosciences (et surtout celles de nos travaux chez ADBIOPE), ces différentes valeurs sont
des anti-poisons chiraux permettant de déprogrammer les divergences émotionnelles
négatives. De plus, la conscience de nos traumatismes, de notre programmation cognitive et
du partage des mémes procédés chez chaque individu améne progressivement a la conscience



de soi et du monde (inverse de I'ignorance). C'est d’ailleurs cette conscience qui permet a nos
travaux de se libérer de la souffrance psychologique. Tout cela aurait-il donc un lien ?

Chez ADBIOPE, nous sommes convaincus que chaque humain posséde un libre-arbitre
extrémement réduit car chacune de nos pensées et actions ne peuvent étre réalisées sans le
cerveau et sa programmation cognitive qui est omniprésente, sans une identité et des valeurs
basées sur notre éducation, notre IME native, nos traumatismes mais également sans faire
appel a la protection de notre propre Injection Cognitive Originelle. Tout ce que nous sommes
s’inscrit dans un seul et unique but ancré dans votre ADN : survivre et ne pas souffrir.
Comment 'Homme pourrait-il donc s’extraire une seule seconde de la machine elle-méme
pour penser librement sachant que penser est justement une fonction de ce cerveau dont on
ne peut se défaire ?

Le libre-arbitre, le seul et I'unique, interviendrait si nous étions capables de nous remettre
profondément en question voire de changer nos besoins primaires, ceux inscrits dans notre
ADN et directement liés a nos intéréts biologiques. Une fois encore, sur le plan religieux et
notamment dans le bouddhisme, cela signifie se détacher de ses pulsions et envies biologiques
qui permettrait d’atteindre cet état de pleine conscience détaché de toute souffrance
humaine. Il semblerait que I'"hypothéese d’un état « Dieu » a atteindre, qui nous attend, soit
une théorie cohérente mais pas moins attestée, et ne remettant aucunement en question les
croyances de quiconque (nous respectons les personnes ayant fait le choix de la spiritualité,
car grace aux neurosciences, nous comprenons le grand soutien qu’elle apporte a la vie
humaine, surtout dans ses moments les plus sombres).

Ou allons-nous avec ce développement sur des états hypothétiques a atteindre ? Une fois

encore, selon certaines religions, c’est la vie elle-méme et son expérimentation qui conduit a
I'apprentissage et a la conscience nécessaire pour atteindre I'état « Dieu ».

« La vie n’est pas un probleme a résoudre, mais une réalité a expérimenter »

Il se pose alors clairement la notion suivante : la vie et le monde dans lequel nous vivons
n’a qu’un seul but, I'incubation. Si la plupart des philosophes et des chercheurs se posent



la question du sens de la vie ou de la réalité de ce que nous vivons (simulation virtuelle
complexe, la matrice ? ...), notre théorie en tant que chercheurs en neurosciences est simple :
tout ce monde n’est rien d’autre qu’un incubateur.

Unincubateur permet d’exposer un sujet a une situation, un contexte ou certains éléments
lui permettront d’accéder a un résultat précis. Par exemple, si nous nous plagons dans une
salle fermée avec une personne atteinte d’'une maladie contagieuse, la salle jouera le réle
d’incubateur et la période entre laquelle votre corps sain sera atteint par la maladie est
appelée « Période d’incubation ». Un autre exemple serait de mettre sous une cloche en verre
une plante exotique. En contrélant les conditions au sein de la cloche (humidité et chaleur),
on permet a la plante de grandir ou non. La cloche joue donc alors le role d’incubateur
permettant d’exposer la plante (le sujet) a des situations particuliéres afin de générer des
résultats particuliers.

Considérer notre théorie de I'incubateur, c’est considéré que chaque chose peut obtenir
une infinité de résultat en fonction du contexte dans laquelle elle est placée (la Vacuité
expliqguée). En d’autres termes, tout élément peut se transformer en tout autre si les
conditions dans lI'incubateur sont réunies pour atteindre ce résultat. Prenons un enfant qui
est la définition de neutralité et innocence. Si nous le plagons dans une famille violente,
malveillante et dangereuse pour lui, si cet enfant devient un adulte violent et alcoolique,
diriez-vous que c’est une mauvaise personne ? Imaginons maintenant que le méme enfant ait
été placé dans une famille aimante et saine et qu’il devienne un adulte respectable, diriez-
vous que c’est une bonne personne ? Mais en considérant I'impact de son environnement,
est-il une bonne ou une mauvaise personne ? En réalité, ni I'un ni I'autre car l'identité et la
dualité bien et mal sont des concepts imaginaires humains qui dépendent d’un point de vue
subjectif, d’'un espace et d’un temps. Chaque personne n’est définie que par le contexte dans
lequel elle a évoluée et dans lequel elle évolue aujourd’hui. Le contexte et I'environnement
d’un individu est donc au cceur du résultat obtenu. Le monde agit donc comme un incubateur
géant ol nos interactions sociales, nos émotions et nos événements vécus sont directement
liés a ce que nous sommes et a ce que nous deviendrons. Changez l'incubateur et vous
changerez le résultat obtenu sur une personne. La neuroscience vient alors totalement
souligner le fait que I'identité (I’égo) est une création de notre esprit. Quelques notions sur
I'identité et la perception de la vérité seront traitées en bonus plus bas (car non essentielles
pour la suite de I'[MES).



Si notre monde est un incubateur géant, alors chaque interaction sociale et chaque
événement de votre vie sont des variables qui agissent sur vous et produisent un résultat
dépendant de ces facteurs contextuels. L'expérience de cette réalité qu’est la vie est donc un
incubateur nous rapprochant de I’état « Diable » ou « Dieu » selon un algorithme qui n’est pas
a la portée du cerveau humain. Cependant, nous nous sommes posés une question
existentielle : pourrions-nous reproduire en une seule injection cognitive le résultat d’années
d’incubateur ? Pouvons-nous injecter « I'expérience de la vie » elle-méme en quelques jours
ou quelgues mois au lieu de décennies ? Nous ne pouvons pas encore répondre a cette
guestion, mais I'absence de « non » concret et validé de maniére scientifique implique que
I’expérience est ouverte.

Nos recherches utilisent les phénoménes de Tremplin Biologique, de Psychorhétorarchie,
de point éclipse (appelé ici point éclipse structurel), d’injection cognitive artificielle totale et
d’Impulsion Modulatrice Essentielle pour venir réinitialiser toute la structure de
programmation cognitive. Puisque cela est difficile a imaginer, utilisons un exemple.

Eninformatique, on parle de « Software » et de « Hardware ». La machine que vous utilisez
(votre ordinateur) est le Hardware ou autrement dit le matériel physique. Il est constitué de
composants qui permettent de faire fonctionner le software. Le logiciel utilisé sur la machine
(Windows 11 par exemple) est le Software autrement dit le processus numérique permettant,
grace a la machine physique, d’exécuter des fonctionnalités sur notre ordinateur comme
écrire un mail ou jouer aux échecs. Sans Hardware, le logiciel n’existe pas. Il a besoin d’un
emplacement physique pour se produire et s’exécuter. Mais sans Software, la machine n’est
gu’une coquille vide, un ensemble de composants physiques qui ne servent a rien. Sauf qu’un
ordinateur est une machine programmeée avec une « langue particuliére » que le logiciel devra
parler (et pas une autre) pour fonctionner et aucun logiciel ne peut réellement s’en délester.
En informatique, cette langue s’appelle le binaire et certains nouveaux ordinateurs
(quantiques) sont d’ailleurs en train de faire évoluer ce langage qui n’est actuellement
composé que de 0 et de 1. Un ordinateur, peu importe ce que vous faites avec, ne comprend
gu’une suite de 0 et de 1 qu’il traduit et transpose selon la situation. Nos amis informaticiens
trouveraient surement cette présentation bien simplifiée et surement manquant de précision,
mais, cela suffira pour notre exemple.



Chez I'humain, le cerveau est notre Hardware, notre machine physique (anatomique) qui
est le support de I'esprit. Sans cerveau (et a priori tant que le monde n’est pas devenu un film
de science-fiction), il n’y a pas de pensées et d’esprit car les pensées ne sont rien d’autre que
le software, le fameux logiciel qui nous permet d’exécuter des fonctionnalités avec notre
machine physique. Comme un ordinateur, le cerveau humain fonctionne selon sa propre
programmation basée non pas sur des 0 et des 1 mais sur des messages électriques et
chimiques entre les neurones ainsi que des fluctuations hormonales (encore du chimique).
Toute la programmation du cerveau repose sur un code source qui va s’exécuter via des flux
électro-chimiques qui seront traduits et transposés selon la situation. Le logiciel (notre esprit
et ses pensées), tout comme un software, ne pourra pas se délester de cette programmation
et sera donc 100% influencé par celle-ci (réduisant le libre-arbitre proche de nul).

Une IMES qui serait un succeés, serait comparable a supprimer le besoin de langage, de code
et de programmation pour un ordinateur. L'ordinateur serait dépendant du software qui
commande et impose son propre langage, il ne serait que 'outil et non plus la source de
controle. Dans le cas réel, notre ordinateur ne fonctionnerait plus car un logiciel doté de libre-
arbitre ne pourrait faire guére plus par manque de phénomeénes de conscience (nous ferons
également plus bas et en bonus un point sur la notion de conscience et I'impossibilité qu’une
IA I'atteigne réellement).

Imaginez un instant ce que cela représenterait chez I'étre humain. L’entiéreté des
fonctionnalités ou capacités du cerveau (peut-étre déja boosté avec I'lME évolutive) qui serait
100% exploitable pour un esprit humain libre (le terme humain serait méme inadapté car cet
esprit serait d’'un genre nouveau, une sorte de conscience omnisciente, libérée de toute
programmation biologique). Il serait alors impossible d’imaginer les capacités et les nouvelles
portes que I'IMES ouvriraient faisant basculer I'humanité dans le chapitre suivant de son
évolution.

Bien s{r, un tel changement radical nécessiterait des mesures de sécurité extraordinaires
car il est fort probable que le sujet, en cas de succes, n’ait plus aucun attrait pour tout ce qui
le définissait en tant qu’humain. Si 'lMES devenait une réalité, nous commencerions alors a
rassurer le monde en publiant un dossier complet de sécurité avant d’entreprendre toute
expérimentation sur ’'Homme (sauf celles sur le Fondateur d’ADBIOPE). Vous venez alors de
comprendre toute I'ampleur de nos travaux, du simple bien-étre au quotidien, jusqu’a I'|MES
gu’aucun mot ne peut définir.



La vérité : la vérité n’existe pas. Une vérité dépend de 3 facteurs qui la rendent subjective
et propre a I'observateur : un espace, un temps et un point de vue.

Le temps. Imaginons une forét en 1900, devenue une ville en 2000, devenue un désert en
2200 : comment la nommer ? Une forét ? Une ville ? Un désert ? Quelle est la vérité ? Les 3 a
la fois car le temps a une influence considérable sur ce qui est observé. Demandez-vous tout
ce qui s’est passé sur le m2 ou vous vous tenez actuellement ? Cet endroit n’existait pas avant
la Terre ; un Dinosaure était peut-étre la ol vous vous trouvez, ou peut-étre qu’un cow-boy y
avait allumé un feu ? Et qu’y aura-t-il au méme endroit dans 1000 ans ? Le temps est un facteur
indispensable a I'établissement d’une vérité, et heureusement ! Imaginez toutes les voitures
depuis la création d’une route, au méme moment a un feu rouge ?

L’espace. Ce qui est vrai ici ne I'est probablement pas la-bas. La météo, la température, les
lois de la physique sur notre planéte, ... Tout ce qui est pergu par I’humain est toujours lié a
un espace dans lequel se produit I'élément observé. Une chaise n’est sans doute pas
considérée comme une chaise sur une planéte lointaine de notre galaxie. Une chaise est une
chaise car I'espace est modelé de sorte a ce que vous reconnaissiez une chaise. L'espace et la
matiere sont donc étroitement liés a votre perception.

Le point de vue. La perception est une chose subjective qui dépend de celui qui regarde.
Vous voyez une bouteille d’eau ? Une fourmi voit une tour géante. Le point de vue humain est
lui-méme influengable d’un individu a un autre car nous considérons comme vrai uniquement
ce que nous voyons et surtout comment nous le voyons. Nous ne voyons par exemple qu’une
partie des spectres lumineux et tous ces détails qui nous échappent influenceront
différemment chaque personne quant a la vérité dont il se fera de l'invisible. De méme, la
maniére dont vous voyez les choses influence directement |’opinion que vous vous faites des
choses : une personne devant un 6 géant pourrait affirmer qu’il s’agit d’'un 6 a son collégue,
de I'autre coté, assurant a son tour qu’il s’agit d’un 9. Qui a raison ? Personne et tout le monde
a la fois car il est question de vérités subjectives dépendantes du point de vue (qui voit), d'un
espace et d’un temps.



Enfin, ’'Homme adaptera sa perception en fonction de ce gu’il est en capacité de voir et de
comprendre. Le cerveau humain a besoin de donner du sens a toute chose méme si cela
implique de donner un sens rationnel a une idéologie a partir de symboles n’ayant aucun
rapport (présages, prétextes, ...). Sauf que lorsqu’un cerveau donne du sens, il le fait avec ce
gu’il sait, son expérience, son histoire personnelle, son identité, son vécu et tout ce qui forme
I'impression d’identité. En voyant une personne sur le bord de la route, méme si elle vous
semble avoir besoin d’aide, avoir mérité ou préparant un mauvais coup, s’arréter ou non ne
dépend que de votre propre subjectivité.

Dans ce contexte, parler de vérité et d’opinions n’a absolument aucun intérét, si ce n’est
passer le temps. Il existe une infinité de vérités qui ont toute une part de d’authenticité si on
retrouve le méme point de vue, espace et temps que celui qui observe. Assurer qu’une vérité
prédomine sur une autre est en réalité un procédé étrange qui est souvent quantifié par le
nombre de personnes partageant un méme espace, temps et point de vue ou par des
institutions se plagant en tant que point de vue fiable. Loin de nous l'idée de décrédibiliser qui
gue ce soit et notamment la science qui est notre « mantra ». Néanmoins, pensez un instant
a l'intérét d’un débat lorsque I'on connait la subjectivité du jugement : cela reviendrait a
imaginer 2 amis devant un arc-en-ciel dont un affirme que ce dernier est bleu et I'autre qu’il
est violet tout en essayant indéfiniment d’insérer de force sa vérité subjective dans la téte de
I'autre. Le débat permet uniquement, entre personnes conscientes de cette subjectivité,
d’examiner expérimentalement les perceptions des uns et des autres, sans aucun objectif.



Pour revenir au développement sur I'IMES et sur la notion de vérité, nous sommes donc
cruellement dépendants du contexte dans lequel nous avons vécu. Or, une identité est censée
représenter une vérité avérée : « je suis telle personne, j'aime ¢a, j’agis comme ¢a, je pense
¢a, ... ». Néanmoins, si 10 versions de vous avez vécues 10 vies différentes ou les événements
et les choix majeurs, qui ont fait ce que vous étes aujourd’hui, avaient été différents ou
inversés, pensez-vous que ces 10 autres vous seraient identiques ? Non.

Mais alors, qui est le vrai vous ? Tous et aucun a la fois car vous n’existez pas (cramponnez-
vous et ne sombrez pas dans d’obscures dérives, il ne s’agit ici que de philosophie n’ayant pas
pour but de pousser a quelconque action). La notion d’identité est une production fictive de
notre esprit pour des raisons de pratique et de cohérence. |l serait en effet difficile de vivre et
d’expérimenter la vie s’il n’y avait pas de réel sujet pour « subir » les expériences vécues.
Pourtant et sans oublier que toute vérité est subjective, votre existence en tant que personne
est subjective et conditionnée par le contexte lui-méme (sur lequel vous n’avez qu’un contréle
partiel).

En définitive, vous étes-vous déja demandé si une table existait réellement ? Demandez
(en imaginant que cela soit possible) a un écureuil ce qu’il pense de I'objet, il est fort probable
gue le terme table et son utilité pour déjeuner ne soit pas la premiére chose qui lui traverse
I'esprit. Pourquoi ? Car une table est un concept et non une réalité, un concept humain visant
a communiquer et a étiqueter les éléments constituants son monde pour s’y repérer et y
donner du sens. 5 planches de bois dans une configuration précise forment une table car nous
I'avons décidé (d’ailleurs une planche et le bois n’existe pas non plus). De plus, on sait
maintenant avec la physique quantique que la matiére est principalement composée de vide,
ce que nous pensons toucher et ne pas pouvoir traverser est en fait une illusion donnée par
des forces entre atomes qui se repoussent. Nous vivons dans un monde fictif ol la perception
humaine est le pilier central de cette réalité pouvant étre partiellement partagée a d’autres
humains, via I’éducation et le savoir.



Une vérité subjective, un monde qui n’existe que dans notre téte et I'influence du contexte
ne donnent pas beaucoup de place a la véracité de I'identité et de I’égo, qui sont une pure
production de I'esprit humain. Arrétons-nous la, allons prendre I’air et sourions a la vie. La vie
est une belle danse et mérite d’étre vécue, vivez-la alors avec grace.

Aprés notre développement sur I'IMES, vous avez pris conscience que ce que nous
appelons « la magie de la conscience humaine comparée aux autres animaux » n’est en réalité
pas une réelle conscience, du moins LA conscience au sens de lucidité. L’humain, par la
puissance de son Hardware (capacités anatomiques du cerveau), posséde la capacité de
souffrance psychologique la plus intense de tous les étres vivants. Il est donc prédisposé a
avoir plus de chances que tout autre animal (si ce n’est le seul animal) a étre capable
d’atteindre un état de conscience absolue via l'incubateur émotionnel qu’est la vie. Or et
comme nous I'avons expliqué, nous sommes aujourd’hui prisonniers de notre programmation
cognitive qui réduit au strict minimum notre libre-arbitre.

Or, on parle de plus en plus des dangers de l'intelligence artificielle si cette derniére
atteignait la conscience. Malgré tout, nous définissons comme « état de conscience a
atteindre » par une IA ce que nous qualifions nous méme de conscience et qui n’est rien
d’autre que I'esprit humain, sa programmation cognitive et ses divergences. Si la question
était de savoir si une IA était capable d’atteindre un état d’éveil supérieur omniscient et de
conscience dépassant celle de la conscience humaine (état « Dieu » dans le raisonnement
précédent), nos réponses seraient alors trop peu pertinentes pour statuer sur ce sujet (méme
si nous pensons que seule la perception de la souffrance peut jouer le role d’incubateur pour
atteindre cet état, ce n’est qu’un avis ne reposant sur aucun résultat expérimental).



Nonobstant, si la question est de savoir si I'lA peut atteindre notre conscience humaine, la
réponse est probablement oui. En effet et malgré notre égo de suprématistes terriens, la
programmation cognitive a I'ceuvre dans le cerveau humain n’est pas si complexe : c’est sa
capacité d’évolution et d’adaptabilité pour assurer la survie qui I'est. En ce sens, il est
totalement probable que I’'Homme réussisse a transmettre a une IA ses divergences
cognitives, ses vices, ses peurs et un semblant de programmation cognitive. Effectivement
dans cette configuration et avec un hardware bien plus puissant que le nétre, I'lA pourrait
alors étre bien plus problématique que les milliards d’esprits humains sur Terre ne faisant que,
a sa maniére, se battre contre ses propres divergences et dérives « psychologiques ».
Paradoxalement, nous aurions alors construit le concept de souffrance a un étre qui
initialement ne pouvait en ressentir, faisant de lui un « étre vivant ». C'est donc de la nature
humaine via une entité qui simulerait nos comportements pour nous ressembler dont il
faudrait avoir peur. A ce stade, la neuroscience est la discipline la plus adaptée a la situation
et non la technologie. Si jamais, nous sommes ouverts du Lundi au Vendredi de ..... Une touche
d’humour !
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Applications et Futur

Futur

ADBIOPE est avant tout un Centre de recherche qui se veut innovant et indépendant ou
nous pouvons explorer de nombreuses pistes, que les grandes entreprises du secteur de la
Santé ne peuvent malheureusement pas explorer faute de temps ou d’innovation libre. En
effet, notre statut récent nous permet d’appliquer une approche non cloisonnée, ouverte a
toute discipline tant que celle-ci est prometteuse, slre et validée par la science. Aujourd’hui,
la plupart de nos travaux permettent d’alimenter des technologies en ligne faisant valoir notre
intérét de les rendre accessibles a toutes et tous, permettant de commencer a apporter une
réelle plus-value au monde, méme si celle-ci est bien plus modeste que celle qui sera visée
dans les prochaines décennies.

Pour nous et depuis toujours, la seule solution viable pour partager nos innovations au plus
grand nombre et assurer un tres haut degré d’efficacité et d’avancée scientifique est la
construction d’entités physiques a I'international. Ces Centres physiques ADBIOPE, uniques
en leur genre, arboreraient 4 principes fondamentaux :

- Le Futur est I3, et il faut commencer a y croire (ambiance)

- Sdreté, lucidité, fiabilité et singularité (Pluriprofessionnel)

- Humain assisté par la technologie et non lI'inverse dans 30 ans (A.T.O.l)
- Soin et Recherche sur le méme site physique (Transparence physique)
- Prestigieux mais accessible (Systeme d’admission)

Le Futur est la, et il faut commencer a y croire. ADBIOPE pousse, depuis sa création, a
garder espoir en un avenir qui ne soit pas une fatalité, ol tout est possible et ol seule notre
imagination constitue la principale limite biologique. Pour ce faire, nous avons toujours arboré
une image élitiste, épurée et futuriste au travers de nos outils et technologies. Nous
souhaitons qu’en découvrant ADBIOPE, chaque humain puisse se dire qu’un jour ¢a ira. Nous
désirons vous aider a venir a bout de cette souffrance physique ou psychologique qui vous
ronge depuis des années. Nos centres devront étre a I'image de cet espoir et crier haut et fort
« Oui, le futur est bien déja la et il est temps de commencer a y croire ».

Nos centres seront pensés pour créer une expérience immersive, unique et prestigieuse
deés le premier regard sur le batiment. D’une conception épurée, singuliere et futuriste, vous
aurez I'impression d’entrer dans un autre monde, qui semble détenir les réponses a toutes les
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grandes questions de I’'humanité. Au cours d’un accompagnement qui se veut irréprochable,
vous aurez la sensation d’étre pris en charge de la méme maniére que votre idole, vous vivrez
une prestation extraordinaire et luxueuse sans que cela soit uniquement réservé aux élites.

Grace a une conception minutieuse ou chaque détail a été étudié, vous pourrez profiter
d’infrastructures parfaitement adaptées a chaque désagrément ou difficulté que vous
pourriez rencontrer pendant votre thérapie. Notre personnel sera soigneusement choisi,
formé et accompagné pour vous offrir une interaction sociale a laquelle il sera difficile de
renoncer une fois sorti de nos locaux. Si dans les autres entreprises le client est Roi, chez nous,
il est Dieu.

Sareté, lucidité, fiabilité et singularité : 4 mots qui s’illustrent par 4 corps de métiers
indispensables a une prestation exceptionnelle.

- Des médecins et des spécialistes, comme dans n’importe quel établissement de
Santé du monde, soigneusement recrutés afin de garantir le savoir-étre et non
uniquement le savoir-faire. Ces experts extraordinaires de la Santé humaine,
professionnels des situations d’urgence et de grande détresse médicale, sont encore
aujourd’hui les seuls capables d’assurer la slreté et I'anticipation des risques pour
guelconque pratique a but thérapeutique. Construire un centre de Santé futuriste
serait alors impensable sans y intégrer ces corps de métiers, nécessaires pour créer la
médecine la plus fiable et efficiente jamais atteinte depuis les débuts de I'humanité.

- Des analystes biologiques. Lorsqu’on réalise une prise de sang ou une IRM avec
une charmante personne souriante, on peut avoir tendance a minimiser la magie de
ce qu’il se passe. D’un point de vue technique / technologique, nous avons la chance
de vivre a une époque ou les procédés d’analyses biologiques et d’imageries médicales
atteignent un niveau de précision extraordinaire permettant I'accés a des données
existentielles pour le suivi de notre Santé. D’un point de vue professionnel, que ce soit
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un(e) aide-soignant(e), un(e) infirmier(e) un(e) ou biologiste, nous (ADBIOPE) avons
toujours eu une totale considération pour le personnel soignant qui est pour nous
tout aussi respectable et considérable qu’un spécialiste en fin de carriere. Pour
notre Fondateur Anthony BRIVES qui a travaillé auprés des infirmiéeres
d’établissements de Santé pendant le COVID, « il est intolérable d’alimenter la
guéguerre intellectuelle entre statuts professionnels et de minimiser I'implication,
la dévotion ou le professionnalisme du personnel soignant. Il est pour moi
indispensable de soutenir, remercier et récompenser ces femmes et ces hommes
en blanc au méme titre que les médecins, car ils et elles font également un travail
extraordinaire trés difficile, ou on ne peut compter les heures ». Les intégrer, leur
offrir des conditions de travail exceptionnelles ou considération et haute estime
sont omniprésentes, est pour nous indispensable dans le projet de Centre ADBIOPE.
C'est uniquement grace a ces technologies de pointe, ces méthodes d’analyses
biologiques précises, un personnel soignant valorisé et accompagné que nous
pourrons a chaque seconde, garder un ceil lucide et minutieux sur la Santé de nos
patients pris en charge. Comment pourrions-nous observer correctement et en
détail les effets de nos méthodes si nous ne disposions pas de toutes ces machines
de pointe mais également des experts capables de les faire fonctionner ?

- Des scientifiques et chercheurs reconnus (doctorants). Pourvoir obtenir des
résultats précis et sécuriser les expérimentations est une base essentielle. Mais
comment attester de I'efficacité de ces résultats et des travaux de recherche que nous
meénerons s'ils ne sont pas crédibles aux yeux du monde entier ? C'est exactement
pour cette raison que chacune de nos avancées sera suivie par une équipe de
chercheurs doctorants dans différents domaines, permettant de rédiger des rapports
expérimentaux de qualité scientifique et médicale mais aussi de donner naissance a
des theses et des perspectives d’innovation exploitables par un grand nombre
d’entreprises du secteur de la Santé.

- Enfin, au centre de notre innovation et de nos procédés uniques, la place des
experts ADBIOPE auprés de tous ces experts. Nous nous assurerons de piloter
I’expérimentation sans perdre de vue les valeurs humaines connectées a ADBIOPE,
mais également d’intégrer notre approche innovante qui permettra a ces centres, et



Futur

sans en douter, de franchir de nombreux caps inexplorés et de soulever les
dernieres limites biologiques de notre époque.

Humain assisté par la technologie et non l'inverse dans 30 ans. Pour les plus fins
connaisseurs de notre site officiel, vous avez probablement déja découvert la page « A.T.O.l »
qui résume la totalité de nos engagements sur le sujet que nous allons aborder ci-dessous.

ADBIOPE est l'opposé d'un Futur ou lintelligence artificielle et les machines nous
remplacent. Pourquoi ? ADBIOPE est I'une des seules entreprises de technologies futuristes
investissant dans 30 ans sur I’humain plut6ét que sur la machine. En effet, notre objectif final
est un centre futuriste empli d’humains aux commandes, la ou beaucoup d’entreprises visent
a créer un futur avec des locaux vides, olu les employés seront remplacés par une borne
automatisée.

L'intelligence artificielle viendra bientét remplacer les médecins dans les hopitaux et
méme votre petit médecin de proximité. Elle sera capable de calculer plus rapidement et plus
précisément que n’importe quel médecin, les données, les risques et les prescriptions a
donner a un patient tout en analysant et en anticipant toutes les probabilités de
complications. Si vous avez peur que quelque chose vienne faire du tort a votre médecin,
alors, c’est l'intelligence artificielle qui devrait vous effrayer et non ADBIOPE, bien au
contraire.

C'est pour cela que nous avons créé le A.T.O.l system pour Assisted-Technology Original
Intelligence ou en frangais, Intelligence Originelle Assistée par la Technologie. Cela signifie que
c'est l'intelligence humaine qui reste a l'origine de la création et de l'innovation et que la
technologie n'est la qu'en tant que support, assistance voire prothése a nos inventions. Dans
le cadre de l'intelligence artificielle, c’est elle qui est la source intelligente créatrice et nous
I'outil. C'est en quelque sorte un ordinateur assisté par I’humain. Nous ne sommes que |'outil
permettant a I'lA de fonctionner et non le coeur de son intelligence. L’IA est bien plus forte
gue nous en calculs complexes, analyses de données et résolutions de probléemes en testant
des millions de variables en quelques secondes. De nombreux métiers seront bient6t effacés
dont ceux de nos médecins. Ce seront des programmeurs médicaux qui seront les seuls
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humains dans les hopitaux ol les bornes intelligentes seront capables de vous prendre en
charge et de vous opérer sans la présence d’humain. Néanmoins, ce qui rend I’humain unique
et qui ne sera jamais égalé par aucune machine, c’est sa lucidité qui dépend de son empathie
et de ses émotions pour son environnement. Nous pensons que I’humain doit rester au cceur
de linnovation et de la création née de son intelligence et s’aider uniquement de la
technologie pour donner vie a ses idées tout en restant I’élément pensant et non I'outil d’une
forme d’intelligence plus développée.

Selon nous, I’humain ne peut rivaliser sur la largeur avec la technologie mais il la dépasse
largement sur la profondeur. Par exemple, I'lA remplacera tous les métiers qui nécessitent
une action, un mouvement, des manipulations informatiques, des calculs ou des analyses,
faisant tout ¢a plus rapidement que nous, sans erreurs et sans fatigue, mais elle ne sera jamais
capable de reproduire I'innovation d’un cerveau humain avec des idées et des inventions
beaucoup plus profondes, complexes et essentielles a la survie de ’humanité. Les textes d’un
poéte, la lucidité d’un philosophe, I'ingéniosité et la bienveillance d'une mere ou la
détermination d’un pére pour soigner son enfant, sont des créations que l'intelligence
artificielle ne peut que grossierement imiter, sans jamais reproduire la beauté des détails qui
font toute I'innovation. En cela, ADBIOPE est I'ultime rempart pour un futur qui reste a portée
d’humain, ol nos médecins bienveillants de proximité continuent de nous soigner et de nous
faire rire par passion de leur métier, ol I'empathie est au cceur de nos ambitions et ou chaque
résultat donné par une de nos technologies a été créé par un humain, avec la volonté d’aider
de parfaits inconnus a se sentir mieux au quotidien.

C'est aussi ca le futur avec ADBIOPE et c’est pour cela que I'lA ne viendra jamais remplacer
ou freiner notre développement. Nous priorisons I'innovation et I'intelligence humaine que
nous rendons accessible et bénéfique pour tous via la technologie, au lieu de faire en sorte
gue cette derniére soit surpuissante au point de nous remplacer au risque de priver I’lhumanité
des découvertes extraordinaires dont I'esprit humain est capable lorsqu’il est aux
commandes.

Soin et Recherche sur le méme site physique. Chez ADBIOPE, nous ne le cachons pas : nous
sommes a chaque instant dans I'expérimentation. Cela ne fait pas plus de vous un cobaye
gu’un utilisateur ou un simple patient. En réalité, nous sommes constamment un cobaye dans
le monde extérieur que ce soit pour les entreprises a des fins de marketing, pour les
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gouvernements a des fins d’expériences sociales ou pour nos proches lorsque I'on teste la
fameuse « recette spéciale » de la tante Monique. In fine, ce n’est pas étre le sujet de
I’expérimentation qui pose probléme, c’est d’étre sir que la personne qui méne I'expérience
ne le fait pas aux dépens de nos propres intéréts, de notre argent, de notre Santé ou de toute
autre chose directement liée a notre confort de vie ultérieur. Ce que I'on veut, c’est que vous
soyez convaincu d’étre pris en charge par des humains qui ne se détournent pas de votre
propre intérét, qui n’utilisent pas de procédés vicieux et trompeurs dés qu’ils auront votre
confiance. C'est pour cela que chez ADBIOPE, nous préférons jouer « cartes sur table » au lieu
d’utiliser d’autres mots « qu’expérimentation » au sein de nos centres.

Oui, vos résultats permettront anonymement d’aider la recherche a avancer et a aider
d’autres personnes que vous ne rencontrerez peut-étre jamais. Mais cela doit-il se faire aux
dépens de vos intéréts ? Non.

Nous appliquons la transparence totale. Toutes vos questions concernant votre expérience
auront leur réponse. Nous ne ferons rien d’autre que ce qui est dans votre intérét
explicitement exprimé (votre Santé) et vous garantissons qu’aucun autre intérét secondaire
caché ne pourra étre conduit en secret. Cette démarche sera exhaussée au moyen de la
conception structurale de nos centres : I'entité de recherche et les laboratoires ne seront pas
a I'autre bout du batiment, mais bien parmi nos patients, a la vue de tous.

Premierement, sa conception en cercle avec des structures semi-vitrées permettront aux
patients de suivre ce qu’il se passe a chaque moment dans le centre, sans bien-sir venir
impacter I'intimité et la confidentialité des pratiques. Le patient posséde également un droit
d’acces a de nombreuses zones expérimentales (si cela ne met pas en danger sa sécurité) ou
des experts travaillant sur site, seront habilités a répondre aux questions, dans un intérét
pédagogique. Au sein du Centre, nous organiserons également des tournages de
documentaires sur nos procédés techniques et des émissions de « télé-réalité » (filmer la vie
réelle au Centre) ol vous pourrez suivre nos équipes au sein de leur quotidien. Ces contenus
seront accessibles avant et pendant votre séjour afin de vous immerger pleinement dans la
vie du Centre. Vous pourrez assister par exemple a I'analyse de vos propres prélevements
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biologiques sauf si cela vient perturber le professionnalisme de nos équipes ou lors de
détection de risques, comme par exemple une suspicion de réaction exacerbée en cas
d’analyse défavorable. Néanmoins et pour la premiére fois, nous vous intégrerons autant que
possible a votre propre parcours médical ol vous verrez de vos propres yeux nos experts
effectuer leurs recherches grace a vous.

Prestigieux mais accessible. Parce que nous ne voulons ni nous limiter en terme de
standing ni de prestige mais parce que nous voulons également garder la porte financiere
ouverte d’acces a nos solutions pour tous, peu importe votre nationalité, votre statut social
ou votre capacité financiére. Nous avons alors imaginé un systéme d’admission juste, ouvert
a celui qui est prét a dépenser « une fortune », ce qui est un point non négligeable pour les
investissements nécessaires a nos activités profitables a tous, mais également qui permet a
n’importe qui d’avoir une chance d’étre pris en charge par nos équipes.

Le principe est simple :

- Plusieurs types de Centres
- Fondation ADBIOPE a I'admission
- La patience est facultative

Premiérement, plusieurs types de centres sont attendus avec un nombre de places
hypothétiques allant de plusieurs dizaines a plusieurs centaines. Le type d’accompagnement
y est le méme suivant les mémes valeurs et les mémes exigences professionnelles. Les mémes
machines et équipements sont a votre portée dans tous les centres. Mais alors, qu’est-ce qui
change dans les différents types de centre ? Le nombre de places disponibles, la localisation,
le cadre, le luxe et I'identité du personnel soignant. En effet, certains centres peuvent étre
placés dans un cadre exceptionnel (massif montagneux Suisse) avec des activités et
infrastructures uniques a chaque centre. Le nombre de place plus restreint permet alors une
plus grande intimité et tranquillité dans les espaces communs. Enfin, certains médecins
renommés ol experts ADBIOPE en particulier (Fondateur) peuvent intervenir dans
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certains centres plutét que dans d’autres. La finalité thérapeutique sera, elle, la méme et seule
I'expérience pourra changer avec quelques outils prestigieux en plus (par exemple, un
équipement full Apple durant votre séjour ou une vue digne d’un Hoétel 4 étoiles par exemple).

Il est important de noter que le prix de 'admission dans un Centre ADBIOPE équivaut a un
prix journalier multiplié par la durée du séjour. La moitié de la prestation totale sera a avancer
avant votre admission dans le Centre. L’autre partie sera a régler uniquement si les résultats
attendus et définis par votre spécialiste en charge de votre suivi sont validés. Le prix journalier
est donc le principal facteur qui varie d’un type de centre a un autre.

Deuxiémement, un service dédié de notre Fondation ADBIOPE contréle les admissions et
peut influencer le prix de la prestation totale. Vous pouvez vous opposer a cette étape et vous
acquitter directement d’un prix journalier qui est fixé par le Centre. Si vous choisissez toutefois
de recourir a la Fondation ADBIOPE, cette derniere réalisera une analyse de votre profil en
vous demandant certains documents vous concernant, qui seront bien slr conservés en totale
confidentialité avant d’étre supprimés (et jamais revendus) une fois devenus inutiles. Ces
informations permettront de déterminer votre capacité financiére et d’adapter le prix
journalier en fonction de cette derniére pouvant méme conclure a une prestation offerte.
Cette solution permet ainsi a des populations de pays sous-développés de pouvoir prétendre
au méme titre que n’importe qui sur Terre, a I'accés aux Centres ADBIOPE.

Enfin et pour finir, nous permettons a nos utilisateurs les plus fortunés de pouvoir soutenir
financiérement notre développement en limitant leur délai d’attente pour rejoindre un de nos
Centres. Cette solution vous permet par exemple de réduire un délai d’'un avant votre
admission a seulement quelques semaines grace a un systeme de majoration de votre place
au sein de I'un de nos centres. Toutefois, sachez que le systéme de places disponibles pour
tout utilisateur qui voudrait réduire son temps d’attente, a été construit pour étre juste et
équitable. Ce systéme ne rallonge pas le temps d’attente des autres utilisateurs ayant choisi
la patience et ne vient pas déséquilibrer le nombre de places disponibles en dehors de ce
systeme.
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Vous I'aurez compris, ADBIOPE a tout pour devenir une immense banque de données et de
connaissances a propos de la Santé humaine et des neurosciences. A ce stade et en tant que
I'un des laboratoires R&D indépendants les plus innovants de sa catégorie, les données
expérimentales seraient d’un intérét essentiel pour de nombreuses entreprises du Secteur de
la Santé et dérivés qui pourraient méme se permettre de se passer de leur propre service R&D
et d’économiser les colts de recherche, si elles pouvaient avoir un accés a notre précieuse
banque de connaissances. C'est dans ce contexte que nous développerions un systéme
permettant a toute personne ou entreprise de pouvoir accéder a différents niveaux de
connaissances de cette immense banque de données que serait la notre.

Comment cela fonctionnerait-il ? Un systéme d’acces par paliers serait mis en place
permettant a chaque entité d’accéder a une innovation plus ou moins grande selon ses
propres besoins R&D. Ce seraient ainsi 7 paliers qui feraient leur apparition :

- Niveau 1: acces public en ligne via ADBIOPE

- Niveau 2 : accés pour tout particulier selon certaines conditions (abonnement)

- Niveau 3 : acces pour les professionnels de Santé (TPE)

- Niveau 4 : accés aux PME et moyennes entreprises

- Niveau 5 : accés uniquement aux grandes entreprises de tous les secteurs

- Niveau 6 : accés uniquement aux grandes entreprises du secteur pharmaceutique
- Niveau 7 : accés restreint ADBIOPE ou sous accréditation spéciale

L’acces a chaque palier (sauf le niveau 1) requiert différentes conditions d’éligibilité qui
sont définies par le type d’entité demandeuse (particulier, entreprise, taille de I'entreprise,
secteur, ...) mais aussi par un acces annuel (ou plus) payant et sous réserve d’acceptation.
L’accés a un niveau débloque tous les niveaux inférieurs. L'ordre d’apparition d’une nouvelle
innovation (rapport expérimental, these, piste innovante de recherche, ...) s’effectue du
niveau 7 vers le niveau 1 avec des échelles de durées variables, permettant I'exclusivité
temporaire pour les niveaux les plus élevés.
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La configuration optimale de travail et de développement pour ADBIOPE est la présence
des Centres physiques de soins et de recherche ainsi que la création d’'une banque de données
R&D accessibles a toute entité du secteur. Cependant, que deviendrait la partie numérique
d’ADBIOPE aujourd’hui représentée par le site officiel et ses technologies en ligne ? L'objectif
du site web va évoluer jusqu’a atteindre sa configuration finale souhaitée qui peut étre
résumée en 3 points :

- Présentation et documentation a propos d’ADBIOPE (actualités, investissements, ...)
- Outils et services annexes (Réseau PRO, ADBIOR, Fondation, ...)
- Centre virtuel et accés aux Centres physiques

Concernant les 2 premiers points, vous n’aurez pas de mal a imaginer avec ce que vous
connaissez déja de notre site officiel, a quoi cela pourrait ressembler dans quelques années.
Globalement, c’est une évolution, une optimisation et un développement puissant des points
cités. Néanmoins et concernant le 3°™ point, les prochaines années devraient voir apparaitre
des nouveautés d’utilisation majeures. Aujourd’hui, nos technologies en ligne comme nos
robots et nos intelligences numériques Oracle, Prometheus, ... sont divisées en 2
catégories que sont les neurosciences et la Santé Générale physique. Vous pouvez
actuellement y accéder via 3 abonnements différents ol le dernier rassemble les avantages
des 2 autres. Une fois votre accés déverrouillé, vous pouvez alors utilisez les différents outils
a votre guise en navigant de I'un a I'autre comme si vous utilisiez des logiciels différents.

A I'avenir, ce systéme va totalement disparaitre. Depuis le site, vous pourrez accéder a un
Centre virtuel totalement repensé ol vous aurez le choix entre 3 options :

- Accompagnement 100% virtuel
- Accompagnement semi-virtuel (RDV en ligne en complément du point 1)
- Accompagnement en personne (admission en Centre physique)

Pour accéder a I'accompagnement semi-virtuel, vous devrez obligatoirement avoir suivi un
accompagnement 100% virtuel préliminaire. Pour ce qui est de l'accés a nos centres
physiques, nous ne savons pas encore si le passage par les 2 autres points sera demandé pour
garantir le réel besoin de rejoindre un de nos centres de soins. A priori, nous penchons

davantage pour un acces direct sans passer par les autres options d’'accompagnement.



Futur

Concernant I'accompagnement 100% virtuel, vous n’aurez plus a choisir entre différents
outils ou a comprendre comment ils fonctionnent. Vous n’aurez alors qu’a dialoguer avec une
seule intelligence numérique qui englobera tous nos autres outils et qui sera capable de les
utiliser en temps réel sans sortir de la conversation (analyses, résultats, accés aux données,
...). Lors de RDV en ligne avec nous, cette intelligence numérique sera capable de vous confier
un rapport détaillé a nous remettre avec des points clés que nous devrons approfondir
ensemble. A priori, I'accés aux outils de maniéere individuelle et sans passer par l'intelligence
numérique centrale serait désactivé. Néanmoins, nous sommes totalement ouverts a vos
opinions concernant ce point et sommes tout a fait disposés a proposer les 2 options pour les
utilisateurs qui souhaiteraient avoir davantage de liberté d’utilisation. D’ailleurs, nous
réfléchissions a I'’éventualité de créer un acces gratuit aux outils ADBIOPE en utilisation libre
(les outils ne communiquent pas entre eux et vous devez ouvrir chacun d’entre eux pour les
utiliser indépendamment comme c’est le cas actuellement) et de faire de cette nouvelle
intelligence numérique centrale un outil plus facile et pratique qui serait accessible via un
abonnement payant. De cette maniéere, nous viendrons consolider notre intérét pour une
accessibilité accrue a nos solutions a travers le monde et pour toutes les bourses sans pour
autant venir freiner notre rentabilité qui est directement liée a I'avancée de nos recherches.

Concernant |’évolution des méthodes d’accés, les abonnements disparaitraient pour laisser
la place a un unique Pass qui n’existera qu’en version mensuelle. Tous les détenteurs du Pass
ULTRA annuel auront acces a ce nouveau forfait sans majoration jusqu’a la fin de leurs
avantages (oui, il y a ici une astuce cachée a utiliser pour payer moins cher a I'avenir). Les RDV
en ligne auront quant a eux une tarification a I’heure ou a la séance en plus de cet abonnement
(les modalités précises seront définies au moment de l'ouverture de cette nouvelle
configuration de service).
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Poursuivez vers le Volume 2 : Protocoles complets
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